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Leerdoelen: 

Na dit seminar  bent u in staat, om: 

- De RAYMEDY software te starten en de instellingen aan uw voorkeuren aan te passen 

 

- EDA-24 puntsmeting op de juiste wijze uit te voeren, inclusief provocatie  

 

- EDA intro (  1 puntsmeting, EMT meting, testmiddelen meting) 

 

- De  schermen van het meridiaan- diagnose systeem te interpreteren 

het scherm   “Regulatiecapaciteit” 

het scherm  “Energieverdeling” ,  (emotionele en rationele aspecten),    Meta 

analyse  

        Het scherm “Therapeutische beoordeling” 

   Alsmede de tabel “Testresultaten” 

  Eigenschappen van meridianen in de help-functie te vinden alsmede de samenhang te zien 

tussen klachten en afwijkingen van het meridiaannetwerk t.o.v. de normen.  
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Inleiding in de RAYMEDY software 

 

Hoe navigeer ik door het programma? 

Hoe voer ik de metingen uit en interpreteer ze op de juiste manier? 

Op de taakbalk in het RAYMEDY programma kunnen we alle schermen en funkties  vinden. 

 

Bestand: print opties                                                                                                   

 

Instellingen: taal, licentie en preventie toepassingen  

 

Extra : backup instellen, updates installeren, draadloze verbinding 

 

 

 

Help: Helpfunctie,  systeem informatie 

 

 

 

  

 

 

Wat zit onder welke knop?  
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    Patiënt gegevens 

 Persoonlijk consult gegevens 

Huidweerstandmetingen ( EDA) 

  

 Regulerende capaciteit 

 Energie verdeling> 

   >Energieverdeling 

  >Symmetrie 

  >Meta-analyse 

  

 Therapie assessment 

 

Testresultaten> >Meridianen 

  >Meta-analyse 

 

 

 

  

 

 Lichtstift 

 Beamer 

  

 Preventie 

 raymedy plan, zend casus 

 thermografiemodule AFT/ 

Raymedy/ Zap-scan 

 Preventie-Module 
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Gezondheidsformulier 
 

Een grondige en systematische anamnese  is nodig en is de eerste en 

noodzakelijke stap. De klachten zijn het uitgangspunt voor de behandeling. De 

gegevens van het gezondheidsformulier en kennis van de persoonlijke 

omstandigheden en de metingen vormen als het ware een geheel. .  

Om e.e.a. overzichtelijk te houden  hebben we een anamnese -formulier 

ontwikkeld. Daarin staan in een aantal groepen of rubrieken aandoeningen 

vermeld, gekoppeld aan meridiaanfuncties.  

We hebben gekozen voor een indeling, waardoor de klachten zo goed mogelijk 

met zowel metingen in verband gebracht kunnen worden als ook met wat 

regulier-medisch gebruikelijk is en voor patiënten herkenbaar is. Dat een aa ntal 

klachten elkaar in diverse rubrieken overlappen, is helaas onvermijdelijk. Het 

anamneseformulier is digitaal beschikbaar door onderin het patientgegevens -

scherm op de knop “formulieren”te drukken. Onder die knop vindt u ook het 

Vitalility life style testformulier. 

 

Nu opent het progamma word en zien we 2 pagina’s van ons gezondheidsformulier  
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In dit gedeelte van het RAYMEDY gezondheidsformulier de cliënt informatie  

                       Raymedy                       datum:____________________________  

 

Voornaam, achternaam ________________ Geslacht    M / V  

Straat + huisnummer __________________ Telefoon privé/mobiel:  __________   

Postcode + plaatsnaam ________________ Telefoon werk :  _______________                 

Geboortedatum  ______________________ e-mail :  _____________________    

Aleen / samenwonend / gehuwd _________ Naam huisarts: ________________  

Kinderen (naam en leeftijd) _____________  ____________________________   

 ___________________________________  ____________________________      

 ___________________________________  ____________________________   

                                                                                                  Beroep / werkzaamheden                

 

Voor iedere groep staat een aantal mogelijke maatregelen of orthomoleculaire 

middelen (inhoudsstoffen, geen merknamen)  

Het formulier is bestaat uit de volgende gedeelten 

 

Gebitsinformatie 

 

Bruggen/kronen bovenkaak ___________  

Idem onderkaak ____________________  

Amalgaamvullingen _________________  

Goud vullingen _____________________  

Composiet vullingen _________________  

Kunstgebit bovenkaak _______________  

Kunstgebit onderkaak _______________  

 

Medicatie  

Medicatie  JA / NEE 

Anticonceptie pil ____________________  

Ontstekingremmers _________________  

Antibiotica ________________________  

Sedativa __________________________  

Prednison _________________________  

Diuretica __________________________  

Corticosteroïden ____________________  
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Pijnstillers _________________________  

Antidepressiva _____________________  

Slaaptabletten _____________________  

Tranquillizers 

 _________________________________  

Beta blockers ______________________  

Immuunonderdrukkers _______________  
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Voeding en Life style  

Voeding en Life style                                     JA / NEE                       

  

Op dit moment onder behandeling van arts of specialist  

Schildklierproblemen ________________  

Jodiumallergie _____________________  

Ervaring met het volgen van diëten _____  

Ervaring met ontslakkingskuren ________  

Ervaring met lichaamsbehandelingen   __  

Gebruik van voedingssupplementen ____  

Dagelijks gebruik van de fiets _________  

Dagelijks lichaamsbeweging in de buitenlucht  

Dagelijks sportbeoefening ____________  

Wekelijks sportbeoefening ____________  

Maandelijks sportbeoefening __________  

Dagelijks gebruik van koffie ___________  

Dagelijks gebruik van zoet en suiker ____  

Dagelijks gebruik van frisdrank ________  

Dagelijks gebruik van tabak ___________  

Dagelijks gebruik van wijn ____________  

Dagelijks gebruik van bier ____________  

Dagelijks gebruik van sterke drank _____  

Dagelijks gebruik van vlees ___________  

Dagelijks gebruik van vis _____________  

Dagelijks gebruik van fruit ____________  

Dagelijks gebruik van rauwe groenten ___  

Dagelijks gebruik van zuivelproducten ( melk, kaas, yoghurt) 

Dagelijks gebruik van volkorenproducten en brood  

Dagelijks gebruik van voedsel uit blik ____  

Dagelijks gebruik van diepvriesproducten  

Dagelijks gebruik van verse producten __  

Dagelijkse normale stoelgang _________  

Last van voedselintolerantie  

Aandoeningen in de directe familie 

 

Aandoeningen in de directe familie,JA / NEE 

Hart- en vaatziekten _________________  

Kanker ___________________________  

Lever- en galaandoeningen ___________  

Diabetes __________________________  
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Emfyseem ________________________  

Epilepsie _________________________  

 GROEP A: Algemene overactiviteit:  

overheersing sympathische zenuwstelsel (Sympathicotonie) 

 

Klachtenpatroon: overactiviteit, altijd haast, slapeloosheid; klachten kunnen verergeren 

door emotionele stress 

Yang meridianen overheersen 

GEVAAR VAN ACIDOSIS.  TE TESTEN MIDDELEN: 

Magnesium, Alkaliserende  mineralen, Kalium, alfalfa, kelp, gerst (Hordeum vulgare) 

 

Algemene overactiviteit _____________  0-10 

1 Nerveuze maag ___________________   

2 Droge mond _____________________        
 _________________________________  

3 Snelle pols na de maaltijd ___________  

4 Opgedraaid, kalm blijven kost moeite __  

5 Mentaal zeer alert en snel ___________  

6 Handen en voeten koud en klam______  

7 Hart gaat te keer in rustperiode _______  

8 Zure oprispingen __________________  

9 Vaak uitbreken van koud zweet ______  

10 Snel oplopende koorts ____________  

11 Vaak symptomen van uitstralende zenuwpijn  

 

 

De klachten van Groep B vertonen het tegenovergestelde beeld: Overheersing van de 
Yin-meridianen, overstemmend met overactiviteit van het Parasympathische 
zenuwstelsel. De klachten lijken veel op burnout-verschijnselen. 
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GROEP B: Algemene onderactiviteit:  

overheersing parasympathische zenuwstelsel (Vagotonie) 

 

Klachtenpatroon: onderactiviteit, lage bloeddruk, verlaagde stofwisseling en vertering) 

symptomen kunnen verergeren door lichamelijke stress.  

 Yin meridianen overheersen 

Gevaar van alkalose en neiging tot arthrose.  

Te testen middelen: Calcium, B-plex, C, D, F, Urtica dioica 

Algemene onderactiviteit  0-10 

12 Transpireert snel _____________  

13 Nachtelijke been-kuit-voetkrampen  

14 Opgezwollen oogleden_________  

15 Opgeblazen gevoel direct na de maaltijd  

16 Te snelle vertering ____________  

17 Dikwijls braken  ______________  

18 Moeite met doorslikken ________  

19 Verstopping _________________   

20 Diarree  _____________________   

21 Stijve gewrichten na het opstaan_  

22 Slechte circulatie, gevoelig voor kou  

23 Vatbaar voor verkoudheden, astma, bronchitis  

In Groep C staan koolhydraatstofwisselingsproblemen centraal, wat overeenkomt met 
stoornissen van de Milt-Pancreas-, Maag-, Drieverwarmer- en Levermeridiaan en de 
daarbij behorende klachten, die vooral te maken hebben met een te lage of te snel 
wisselende bloedsuikerspiegel. 

GROEP C; Koolhydraat-stofwisseling, te lage bloedsuikerspiegel (hypoglycemie) 

Milt-pancreas/Maag- , Drie Verwarmer- en Levermeridianen 

Te testen middelen: GTF Chromium,B-plex, Choline, Gember, Gymnema sylvestre, Inositol, 

Kalium, Magnesium, Niacine, Thiamine, Vanadium, Zink 
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Bloedsuikerspiegel   0-10 

24 Middag-hoofdpijnen en/of middag-slaperigheid  

25 Trillerig worden bij hongergevoel ____  

26 Gevoel van flauwvallen als maaltijden uitgesteld worden  

27 Hartkloppingen als maaltijden overgeslagen of uitgesteld worden   

28 Eetbuien bij nervositeit of stress _____  

29 Na een paar uur slaap wakker worden/ moeite met opnieuw inslapen   

30 Grote behoefte aan suiker, zoet of snoep ‘s middags   

31 Grote behoefte aan zoet of snacks de hele dag door  

Groep D gaat over hart-, bloedvaten- en circulatieklachten, wat voornamelijk het 
domein is van de Vuurmeridianen, behalve die van de Dunne darmmeridiaan.  

GROEP D:  Hart, bloedvaten en circulatie 

Hart-, Circulatie-,  3 Verwarmer meridianen.  

Te testen middelen: B-plex, Chroom, B, 2Co Q10, Crataegus,Kalium, Magnesium, Thiamine, 

Niacine, vitamine E, Selenium,  Pijnboomschorsextract,  Zink 
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Hart en bloedvaten  0-10 

32 Snel last van blauwe plekken _______  

33 Voortdurend zuchten, geeuwhonger  _  

34 Voortdurend moeilijk en zwaar ademen  

35 Neiging om ramen te openen in afgesloten ruimtes  

36 Vatbaar voor verkoudheden en koortsige aandoeningen  

37 Gezwollen enkels, 's nachts erger dan overdag   

38 Spierkrampen, erger bij oefeningen en beweging   

39 Doffe pijn in de borststreek of uitstralend naar de linkerarm, erger bij inspanning  

40 Snel last van slapende, tintelende of gevoelloze handen en voeten  

41 Neiging tot bloedarmoede______________________  

42 Gevoel van druk of spanning onder het borstbeen, 

 

Groep E bevat klachten, samenhangend met problemen met de Eiwit-en 
Vetstofwisseling,  gerelateerd aan resp.  de Lever- en Galblaasmeridiaan.  

GROEP E: Leverfunctiestoornissen 

Lever- Galblaas meridianen 

Te testen middelen: vit B,  Carduus Marianus, CoQ10, Taraxacum (Paardebloem), 

Pijnboomschorsextract 

Galblaas en leverfuncties  0-10 

43 Droge huid _____________________  

44 Dikwijls huiduitslag _______________  

45 Bittere metaalsmaak in de mond ‘s morgens   

46 Moeizame en pijnlijke toiletgang  ____  

47 Galgevoeligheid _________________  

48 Verdraagt vet eten slecht __________  

49 Licht gekleurde ontlasting __________  

50 Pijn tussen de schouderbladen ______  

51 Veelvuldig gebruik van laxeermiddelen  

52 Galsteenkolieken (aanvallen) gehad in het verleden  

53 Dikwijls aanvallen van niesbuien  ____  

 
Groep F vat alle maag-darmstoornissen samen, behorend bij maag-, milt-pancras- en 
dunne darmmeridiaan.  

GROEP F:  Gastro-intestinale functiestoornissen  

Maag-, Milt-pancreas-, Dunne darm, Lever  meridianen 

Te testen middelen: artemisia absinthium, enzymen, gentiaan, sambucus nigra, zink 
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Verteringsfuncties  0-10 

54 Opgeblazen onderbuik enkele uren na de maaltijd   

55 Gevoel van brandend maagzuur, dat verdwijnt door te eten  

56 Dikwijls beslagen tong _____________  

57 Verteringsproblemen  tot 1 uur na de maaltijd, vaak oplopend tot 3-4 uur   

58 Opgeblazen buik met gasvorming direct na de maaltijd  

59 Opgezette maag direct na de maaltijd   

 
Groep G noemt de belangrijkste klachten van de schildklier, de hypofyse en de bijnie ren, 
in zowel overactieve als onderactieve toestand, met de daaraan gerelateerde 
meridianen.  

GROEP G: Schildklierfunctiestoornissen 

Meridianen; hart, 3 E, Circulatie, M, MP 

Te testen middelen:Kalium, Magnesium, Zink, EPA, DHA, GLA, glandulars, Jodium, 

Magnesium, Selenium,  Zink, L-Tyrosine, zware metalen ontgifters 

Stofwisseling  0-10 

60 Snelle pols in rustperiode __________  

61 Nervositeit ______________________  

62 Valt eerder af dan gewichtstoename __  

63 Verdraagt geen hitte ______________  

64 Zeer emotioneel _________________  

65 Bloost bij het minste of geringste ____  

66 Nachtelijke zweetaanvallen  ________  

67 Trilt van binnen __________________  

68 Hartkloppingen __________________  

69 Slapeloosheid  __________________   

70 Gehoorstoornissen  _______________  

71 Verlies van eetlust ________________  

72 Oorsuizen ______________________  

73 Verstopping _____________________  

74 Mentale traagheid ________________  

75 Hoofdpijn bij het opstaan die in de loop van de dag geleidelijk afneemt 

  erger bij inspanning_____________________________                 

 _________________________________  

76 Langzame pols, onder 65 __________  

77 Gewichtstoename 
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De klachten genoemd onder Hypofysefunctiestoornissen  behoren bij de meridianen 3 
Verwarmer, Milt-Pancreas en Circulatie.  

GROEP G:  Hypofysefunctiestoornissen 

3 Verwarmer-, Circulatie-, MP meridianen 

Te testen middelen:Mangaan, Zink, glandulars, Gingkgo biloba, Gota Kola (Centella 

Asiatica), Ginseng, serotonine stimulators, Dopamineremmers, Hypofyse/Epifyse 

glandulars, B plex, Dopamine stimulators 

 

 

Zenuwstelsel en hormonen  0-10 

78 Lage bloeddruk __________________  

79 Vergeetachtigheid ________________  

80 Toegenomen seksuele behoefte _____  

81 Barstende hoofdpijn ______________  

82 Afgenomen suikertolerantie_________  

83 Opgeblazen gevoel in darmen ______  

84 Abnormale dorst _________________  

85 Gewichtstoename rond de heupen en het middel   

86 Afgenomen seksuele behoefte ______  

87 Neiging tot zweren, dikke darmontsteking  

88 Verhoogde suikertolerantie _________  

89 Vrouwen: menstruatiestoornissen ____  

90 Jonge meisjes: afwezige menstruatie   

 
De rubriek Bijnierfunctiestoornissen is verbonden met de meridianen  3 Verwarmer, 
Circulatie, Lever-Galblaas, en Nier.  

GROEP G- bijnierfunctiestoornissen 

3 Verwarmer-, Circulatie-, Lever-, GB- Nier meridianen 

Te testen middelen: Vitamine B 5,6, B-plex, Pathoteenzuur, Kalium, Magnesium, Zink,  

Vitamine C, Zoethout, Ginseng (verhoogt ACTH), glandulars, 

Bijnierfunctie  0-10 

91 Opvliegers ______________________  

92 Hoofdpijn _______________________  

93 Duizeligheid ____________________  

94 Verhoogde bloeddruk _____________  
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95 Suiker in urine (geen diabetes) ______   

96 Mannelijke trekken (bij vrouwen) _____  

97 Lage bloeddruk __________________  

98 Chronische vermoeidheid __________  

99 Zwakte, duizeligheid  ______________  

100 Neiging tot netelroos _____________  

101 Vatbaarheid voor gewrichtsklachten _  

102 Toegenomen transpiratie _________  

103 Verhoogde behoefte aan zout ______  

104 Bruine vlekken/ verkleuringen van de huid  

105 Allergieën: vatbaarheid voor astma __  

106 Uitputting: van spierkracht en van zenuwstelsel   

107 Ademhalingsproblemen   

 

De groep H bevat 2 subrubrieken: typische vrouwenklachten en typische mannenklachten. Die 

hangen samen met de meridianen Blaas, Maag (mannelijke en vrouwelijke seksuele organen), 

Nier, Milt-Pancreas, Lever, 3 Verwarmer, en Circulatie.  

GROEP H:  Alleen voor vrouwen 

B, M-, MP-, Le-, 3E-, P meridianen 

Te testen middelen: Calcium, Magnesium, Zink, Ijzer, Vitamine E, chlorophyl, Folinezuur, 

B12, B6, glandulars, cimicifuga, Agnus castus, Capsella Bursa Pastorae, Soja producten, 

Dioscorea Villosa (Wilde Yam), Viscum Album, Urtica dioica,  Co Enzym Q10, Lapacho, 

Niacine,   Noni, Omega 3 vetzuren, Selenium,  Spirulina,  Vitamine B Complex,  Yam,  

DHEA  

 

Alleen voor vrouwen  Q-10 

108 Pijnlijke menstruatie  

109 PMS (Premenstrueel syndroom) 

 110 Abnormaal snel optredende vermoeidheid  

111 Depressieve gevoelens voor de menstruatie   

112 Menstruatie te hevig en te lang durend  

113 Pijnlijke en gezwollen borsten (Mastopathie)  

114 Menstruaties te snel achter elkaar (te korte cycli)  
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115 Witte vloed  

116 Menopauze klachten als opvliegers etc.  

117 Nauwelijks aanwezige menstruatie  

118 Acne, heviger tijdens de menstruatie  

 

GROEP H:  Alleen voor mannen 

B-, N-, MP-, Le-, 3E-, P meridianen 

Te testen middelen:EPA, DHA, Vitamine E, Zink, Sabal serrulatum, Yohimbe, Ginkgo 

Biloba, Ginseng, glandulars, Ginkgo Biloba, Ginseng, Guarana, Nutrizyme, Omega 3,  

Yohimbe, Zink 

Alleen voor mannen  0-10 

119 Abnormaal snel vermoeid _________  

120 Moeite met urineren _____________  

121 Pijn aan de binnenkant van de benen of de hielen  

122 Gevoel van niet volledige stoelgang _  

123 Nachtelijke onrust en nervositeit ____  

124 Afgenomen seksuele behoefte  

 

 
Groep I noemt de belangrijkste  klachten van het ademhalingssysteem. Omdat de 
lichaamsafweer en ontgifting  (immuunsysteem, slijmvliezen en het lymfesysteem) 
daarbij een grote rol spelen, valt dat voornamelijk onder de Long- en Dikke 
Darmmeridiaan. Maar de ademhaling hangt ook samen   met de bijholten, en daarmee 
met de Maag- en Blaasmeridiaan. 
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GROEP I: Longen en ademhalingssysteem  

Lo-, Di-, B- en M- meridianen 

Te testen middelen: Vitamine A, C, anti-oxydanten, Bplex, glandulars, Verbascum 

thapsus,  Myrrhe, Lomatium dissectum (antiviraal), Lapacho, groene thee,  Ginkgo biloba, 

Ginseng, Guarana,   Sabal serrulatum, Vitamine E 400, Yohimbe, Zink 

 

Ademhalingsfunctie  0-10 

125 Chronische hoest  _______________  

126 Pijn rond de ribben ______________  

127 Kortademigheid _________________  

128 Pijn in de borststreek ____________  

129 Moeite met ademhalen ___________  

130 Veelvuldig ophoesten van slijm _____  

131 Ophoesten van bloed ____________  

132 Dikwijls optredende bronchitis of verkoudheid  

133 Doorgemaakte longontstekingen ___  

134 Abnormale gevoeligheid voor smog  

 

 

 
Groep J noemt de klachten die samenhangen met  het Urogenitaalsysteem (Blaas- en 
Niermeridiaan).  
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GROEP J:  Urogenitaalsysteem 

B-, N-, meridianen 

Te testen middelen: Echinacea,  vitamine A, glandulars, Equisetum arvense, Vaccineum 

uva ursi, MSM, Myrica cerifera, Solidago, sulfur, Water, 

 

Blaas- en nierfunctie  0-10 

135 Veelvuldig urineren ______________  

136 Rood gekleurde urine  ____________  

137 Nadruppelen na het urineren ______  

138 Moeilijk kunnen urineren __________  

139 Vlokkige, troebele urine  __________  

140 Nauwelijks tot geen drang tot urineren  

141 Regelmatig terugkerende blaasontstekingen  

142 Pijnlijk en branderig gevoel tijdens het urineren  

143 Onvrijwillig vrijkomen van urine tijdens hoesten/ niezen  

144 Sterk ruikende urine` _____________  

 

 
 
 
 
Groep K noemt de klachten van een onderactief en een overactief immuunsysteem. Dat 
heeft effecten op  resp. de meridianen Blaas, Nier, Long en Dikke Darm (onderactiviteit), 
aangevuld met Galblaas en Lever bij allergische over-activiteit. 
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GROEP K:  algemene immuun systeem   (allergische reacties etc.) 

B-, N-, Lo-, Di D-, M-, G-, Le meridianen 

Te testen middelen: Vitamine A, antioxydanten, glandulars, Echinacea, Lomatium, 

propolis, Vitamine E, OPC, Reishi, Selenium, Spirulina, Yamwortel,  DHEA, Zink Lapacho, 

Mangaan,  OPC,  Selenium, Spirulina 

Weerstandfuncties   0-10 

145 Keel infecties___________________  

146 Slechte wondgenezing ___________  

147 Slecht herstel van kou/griep _______  

148 Regelmatig zweren/cysten ________  

149 Gezwollen lymfklieren ____________  

150 Gevoelig voor griep en kou vatten  __  

151 Bobbelige huid op de achterkant van de armen  

152 Ontstoken/bloedend tandvlees _____  

153 Chronische volte in de longen ______  

154 Waterige afscheiding van de neus __  

155 Meestal ademen door de mond ____  

156 Gezwollen tong _________________  

157 Hyperactiviteit __________________  

158 Voedselintolerantie / allergie _______  

 

En als laatste medisch verleden 

 

Operaties/ziekenhuisopname datum 

Amandelen geknipt _________________  

Blinde darm operatie ________________  

Galblaas operatie` __________________  

Baarmoeder operatie ________________  

Sterilisatie ________________________  

Ongevallen ________________________  

 _________________________________  

 _________________________________  

 _________________________________  

Hernia operatie rug _________________  

Hernia operatie liezen _______________  

Keizersnede _______________________  

Andere operaties ___________________  
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 _________________________________  

 _________________________________  

Abortus/ miskramen  ________________  

  

 

Tandheelkundige ingrepen JA / NEE 

Getrokken kiezen bovenkaak __________  

Idem onderkaak ____________________  
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De meting van de huidweerstand 

 

Voordat u de huidweerstand meet, dient u de 

naam van de patient en de bezoekgegevens in te 

voeren.  

 

Daarbij klikt u het woord “Controle” aan en geeft de 

reden van het bezoek aan. Gedurende 24 uur accepteert 

het programma nieuwe metingen in dat specieke consult.  

 

 

De communicatie tussen het apparaat en de meetpen is in orde als het lampje rechts onder 

in het EDA-scherm groen oplicht.

 

Is het rood, controleer dan of het lampje  op de I-link brandt en of het  meetapparaat 

ingeschakeld is en of de batterij voldoende geladen is. Zie de indicatie van de batterij 

bovenin het EDA-scherm.  

5. Opladen van de batterij in de bijgeleverde batterijlader waar de schakelaar op Quick 

dient te staan.  
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Voorbereiding van de patient:  

 

De laatste maaltijd tenminste 2 uur voor de behandeling.  

Op de dag van de meting handen en voeten niet insmeren met creme, olie,  lotions etc. 

De patient dient tot rust te komen en zich zo goed mogelijk te kunnen ontspannen. 

Sieraden afdoen. 

Transpirerende voeten en handen met een doek drogen. 

De passieve elektrode om de linker pols vast maken. 

 

Meetplek en meting: 

 De meetplek dient  elektrosmog-vrij te zijn:  

 > 1 meter van een PC 

 geen statische tapijten  

 Niet gebruiken in het   directe zonlicht. 

 De therapeut heeft een neutrale houding mbt het te verwachten meetresultaat  

 De meetpen loodrecht op het acupunctuurpunt. 

 Het apparaat de tijd geven om de metingsgegevens te verwerken (0,2 seconden) 

Geen tocht van een airco in de richting van de patiënt. 

meetpunten 

Meetpunt: waar de twee lijnen langs de nagelriemen elkaar kruisen. U 

kunt die punten ook voelen, omdat het bindweefsel bij de acupunten 

iets losser zit. Bovendien voelt u een botrand. 

 

 Volgorde van de meetpunten: De volgorde wordt door het programma aangegeven: 

 1. Duim links mediaal   2. Wijsvinger links mediaal  

 3. Middelvinger links mediaal 4. Ringfinger links lateraal  

 5. Pink links lateraal   6. Pink links mediaal etc.  
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Verbind de binnenkant van de linkerpols van de patient met de passieve electrode aan de 

binnenkant. 

Doe een meetronde van 24 punten  

Herhaal de meting op een punt met extreme meetwaarden door dat 

meetveld opnieuw aan te klikken, of stel dat automatisch in. 

Herhaal de meetronde na provocatie, of nog tweemaal in het 

preventieprogramma  

Zorg dat extreme waarden nameten aangevinkt is  en op 1 staat 

  

1 2 

3 
4 

5 

7 8 

9 1

0

11 12 

13 14 

15 
16 
17 

1

8

19 20 

21 
22 

23 24 



 

28 
 

Wat gebeurt er bij een EDA-meting? 

 

Meting van de elektronische 

huidweerstand in K-Ohm aan de begin- 

en eindpunten van de 12 meridianen op 

handen en de voeten , 24 in totaal. 

De meetstift is zodanig verend dat de 

meetdruk per punt altijd gelijk is ( 250 gr) 

De meting komt tot stand door een 

extreem lage stroomsterkte (0,9 

Microamperé ) en een zeer korte 

meetduur(200msec.) 

Per puntmeting passeren 60.000 meetwaarden de revue, die d.m.v. algoritmen, op grond 

van ruim 12 miljoen meetgegevens die afkomstig van 22.500 patienten automatisch 

omgerekend worden. 

Meetwaarden van gezonde mens liggen tussen de 500 tot 3500 K-ohm. Jonge mensen 

hebben een lagere huidweerstand dan oudere. M.a.w. de cellen van jonge gezonde mensen 

zijn actiever dan bij ouderen. Het systeem houdt met deze leeftijdsverschillen rekening. 

Meetstift diameter: 4mm/ druk: 250 gr. Metingen per meridiaanpunt: ~200msec./ 3 

metingen binnen ~3 minuten. 

Diverse meetmogelijkheden: 

 

 24 punts meting voor het volledige beeld van alle meridianen. 

 

 6 –punts EMT wordt behandeld in deel 3. EMT is ontwikkeld om snel en effectief raymedies 

of supplementen te testen . 

 1- punts EMT  „klassiek“wordt ook behandeld in deel 3, om snel en effectief 

raymedies of supplementen te testen. Deze werkwijze is een aanzienlijke verbetering 

t.o.v. de klassieke elektro-acupunctuur meting volgens Voll ( pijnloos en nauwkeurig). 

1 punts meting wordt behandeld in deel 3, Opgave / doel : zoek naar het middel(-en) om de 

zwakste meridiaan te versterken. Toepassing: ingewikkelde gevallen waar een groot aantal 

middelen getest moet worden. Dient als snelle voor-selectie.  
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Het gebruiken van voorgeprogrammeerde test-protocollen.:  

 

Van een paar producenten van 

ortomoleculaire middelen 

hebben wij test-protocollen. 

Deze kunnen als volgt van de 

server worden afgehaald door 

………… 

Het maken van een eigen test-

protocol:  

Klik op het EDA-Icoon (Pijl 1). 

2.Klik vervolgens op de tab “Middelen instellen(Pijl2) ”. 

3 kolommen zijn zichtbaar:  

Een indicatielijst (links) 

Een specifieke indicatie gerelateerde middelenlijst (midden), die verschijnt na het kiezen van 

een indicatie in de linkerkolom  

Een orthomoleculaire middelenlijst (rechts), die naar eigen behoefte aangepast en 

uitgebreid kan worden om uw eigen testset-protocollen te kunnen samenstellen. 

Voorbeeld: 

In de linkerkolom is Anaemie geselecteerd 

De middenkolom toont alle mogelijke orthomoleculaire testmiddelen die de 

energietoestand van uw anaemie patiënt zouden kunnen verbeteren 

Klik nu op de linker tab “meet 24 meridianen”om terug te keren in het EDA-scherm (pijl) 

Klik dan op “geen”op de onderste balk links, naast “Testmiddelen” 

Door op “geen”te klikken op de onderste balk links (pijl 1), wordt de indicatielijst zichtbaar. 

Door het selecteren van “anaemie”(pijl 2), verschijnt het eerste testmiddel van de anaemie-

testlijst direct boven de twee meetkolommen van de 24 meetpunten:  
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Provocatie en vergelijken van metingen 

 

Een enkele meting geeft slechts een beperkte hoeveelheid aan informatie. Bij het testen van 

medicamenten is het noodzakelijk, alle meridianen zodanig extra te prikkelen dat de 

regulatiecapaciteit van het lichaam tot het uiterste beproefd wordt en vervolgens worden de 

reacties van de meridianen op middelen gemeten. Na een provocatie is duidelijk welke de 

zwakke en geblokkeerde meridianen zijn. Dit is een integraal en fundamenteel gedeelte van 

het testgebeuren. Het uitvoeren van drie metingen is echter ook voldoende. 

Verloop van de provocatie: 

De AFT-Beamer (bij ingeschakeld signaal vanuit het EDA-kastje) gedurende 15 seconden aan 

de bovenkant van het hoofd om een prikkeling te geven (dit kan ook met de lichtpen of met 

een Piezo-Stift op DM 20). 

Direct opnieuw meten na de provocatie. Zwakke-meridianen worden zwakker, met de 

gezonde meridianen gebeurt weinig (met betrekking tot de regulatie). Slecht reguleerbare 

meridianen zijn bij de eerste meting niet zichtbaar. Dit worden geblokkeerde meridianen 

genoemd.  

Met deze provocatie brengt u het lichaam aan de grens van zijn regulatiecapaciteit. De 

metingen na een provocatie zijn normaal gesproken stabieler.  Hoe groter het energieverlies 

door de provocatie, des te kleiner is de energiereserve van het lichaam.   

Vergelijking van beide metingen (de grafiek „Therapie assessment“, maakt het mogelijk de 

reactie van het lichaam in detail te zien. Voor een inschatting van het effekt van een test de 

meting  (x+1) altijd met de vorige meting vergelijken. De grafiek kan alle metingen gelijktijdig 

laten zien . Het beeld „Testresultaten“, geeft met een vluchtige blik aan welke testen 

positief en welke negatief waren.   

Na de provocatie richt u zich op de zwakste meridiaan of op het meridiaan-paar met de 

grootste disbalans tussen links en rechts.  
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Interpretatie 

EDA vergemakkelijkt en ondersteunt de diagnose en maakt een snel overzicht van de 

problematiek duidelijk. Het vervangt echter nooit een formele diagnose of een diagnostische 

procedure. 

Gedurende de behandelperiode wijzen verbeterde meetwaarden of geharmoniseerde 

energieverdeling op een  verbeterd zelf-regulerend vermogen (Homeostase) 

Dit wordt vaak gevolgd door een toename van het algemene welbevinden  en/ of 

zelfhelende capaciteit. 

Interpretatie van alle analyse schermen 

Regulatievermogen = vermogen tot Homeostase 

Elke ziekte wordt gekenmerkt door een gebrek aan energie of een energieoverschot in met 

elkaar in verbinding staande celcomplexen. Het diagram laat de absolute energieverschillen 

zien, vergeleken met de vitaliteitsnormwaarden.  Als de verticale balken binnen de twee 

parallelle lijnen allemaal groen zijn, beschikt het lichaam over optimale regulatie-, 

aanpassings- en herstelcapaciteit,   neutraliseert 

risicofactoren en komt  tijdelijke stress te boven op een 

natuurlijke en flexibele manier.  

Een overvloed aan energie wordt door de rode balken 

weergegeven en laat geblokkeerde energie zien, fixatie, 

ontsteking, hyper-funktie of verzuring.   

Gebrek aan energie wordt door blauwe balken 

weergegeven. U ziet een geblokkeerde functionaliteit van 

het orgaan of zelfs een organische storing.  

Deze grafiek laat  de absolute energieverschillen zien vergeleken met de normwaarden. 

Groene balken (tussen de parallel lopende zwarte lijnen): optimale regulatie- en 

aanpassingscapaciteit = Homeostase. 

Rode balken (boven de bovenste horizontale zwarte lijn): hyperactief: geblokkeerd, 

overaktief, ontsteking of verzuring. 

Blauwe balken (onder de onderste zwarte lijn): belemmerde functie of organische storing. 
U kunt  voorwaarts door de metingen bladeren  door met de muis op de blauwe driehoekjes 
te klikken. 
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Regulerende capaciteit 

 

Energiegebrek wijst op een belasting of een te geringe doorbloeding, ontspanning, innerlijke 

weerstand of een chronische aandoening. De balk is blauw.Verklaring: de celstofwisseling en 

daardoor de communicatie tussen cellen vindt op een te laag niveau plaats waardoor de 

weerstand abnormaal hoog is. 

Een teveel aan energie wijst op verzuring, blokkade, koorts, verkramping of 

energieophoping.  De balk is rood.  

Bij een optimale regulatie en gezondheid is ligt het energieverbruik van een twintigjarige bij 

ongeveer 800 Watt. Wanneer de energie gelijkelijk over alle functies verdeeld is, worden de 

waarden in het groen weergegeven. 

De I-tronic software corrigeert de normcurven in overeenstemming met de actuele leeftijd 

van de patient. 

In het hokje bovenin de grafiek wordt de actuele energie van de patient 

uitgedrukt in percentage 

Een geleidelijk teruglopen van de energie met het ouder worden is  normaal, vandaar dat de 

normcurve wordt aangepast aan de actuele leeftijd. 

Energetische toestand van de meridanen 

 

Normale bereik = 1.000 – 2.000 kOhm voor volwassenen en 400-800 kOhm voor kinderen  

500 – 700 kOhm = sterk energieoverschot  

Door vochtige huid, verkramping met stuwing , verzuring, ontsteking, koorts  

Onder 500 kOhm = zeer sterk energieoverschot  

Ontspanning  en ontzuring zijn  noodzakelijk  

Therapeutisch ingrijpen door ontspanning, energietransport, inname van calcium, 

magnesium, ontstoren, shiatsu, chacratron…… 
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MERIDIAAN- ENERGIE KARAKTERISTIEKEN 

 

 

                                                                         

 

            

NORMALE  

ENERGIE 

OVERACTIVITEIT 

Ontsteking, 

Blokkering, 

of verzuring 

 

ONDERACTIVITEIT 

Ontbrekende 

energie: toxische 

belasting, 

uitputting, gebrek 

aan enzymen, 

mineralen, 

voedingstoffen, 

slechte ontgifting 

STIJGENDE ENERGIE: 

ACCEPTATIE door HET  

LICHAAM 

DALENDE ENERGIE: 

AFWIJZING OF 

ONTGIFTING door HET 

LICHAAM 
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MERIDIAAN-ENERGIE KARAKTERISTIEKEN 

 

ONVERANDERDE ENERGIE:  geen reactie. Falende regulerende capaciteit door  

geblokkeerde regulatie of 

 ernstig tekort aan bio-informatie  

 

 

 

Interpretatie van metingen: vanuit REGULATIECAPACITEIT 

 

Boven  de norm: hyper rood 

Ontsteking, 

 verzuring, stagnatie 

 

In de norm groen Normale regulatie 

 

Onder de norm: hypo blauw 

Deficiëntie 

  



 

35 
 

Interpretatie van metingen: vanuit ENERGIEVERDELING 

 

Vanuit de grafiek energieverdeling, in een oogopslag:     boven, in 

 of onder  de “energie”- en “deviatienorm” en de mate van  

asymmetrie binnen een meridiaanpaar ( oranje of rood).  

 

 

In de grafiek symmetrie ziet men de  

disbalans in procenten.  

 

 

 

Vanuit meta-analyse: yin/yang, boven/onder, 

links/rechts, vuur/water, vitaliteits-index, 

harmonie-index  

   

Yin: vagus, cholinergisch systeem (het 

zenuwstelsel in de hersenen dat acetylcholine 

(Ach) gebruikt als neurotransmitter)  >>ontspanning en opbouw. 

Yang: sympahticus, adrenergisch systeem( m.b.t. sympathische zenuwvezels die bij 

prikkeling stoffen produceren met het effect van adrenaline)>> arbeid, prestatievermogen 

Linker meridianen: persoonlijke emoties, familie- en relatiethema’s 

Rechter meridianen: rationeel maatschappelijke en professioniele thema’s 

Boven meridianen: meridianen in energiegebrek>> gebrekkige regulatie, controle en feed-

back >>burn out. 

Onder meridianen: meridianen in energiegebrek>> gebrekkige resorptie, eliminatie en 

excretie>> disbiose, parasitaire infectie, stress. 
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Energie verdeling ov erde 24 meridianen 

 

Tussen de rode lijnen:  normaal energiepatroon  

Boven de bovenste rode lijn:  energie-overschot of geblokkeerde regulatie > voor te stellen 

als zeer snel stromende energie 

Onder de onderste rode lijn: gebrek aan energie> voor te stellen als zeer trage energie  

Wees alert op de onderste meridiaan-balk van de grafiek: 

oranje: Pas op! meridiaan-asymmetrie van 30-70% 

rood: Kritisch! meridiaan- asymmetrie boven 70%  

Uitschieters zowel boven 

als onder geeft aan dat de 

samenwerking tussen linker 

en rechter hersenhelft niet 

optimaal is.  
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Energieverdeling:  symmetrie of evenwicht van het meridiaan-paar. 

Interpretatie emotionele toestand. 

De interpretatie van de emotionele toestand is gebaseerd op de energieverdeling tussen de 

linker en de rechter meridianen. Het meridiaansysteem geeft de manier weer waarop een de 

patient alle binnenkomende informatie  interpreteert en omzet in gedachten en gevoelens.  

Die interpretatie is uiteraard voor elk mens verschillend, en geeft een beeld hoe iemand op 

het moment van de meting tegen het leven aankijkt, afhankelijk van ervaringachtergrond en 

toekomstverwachting.  

De  meridianen aan de rechterkant van het lichaam  laten in onderstaande grafieken  de 

actuele wellicht vooral rationeel ingekleurde, toekomstverwachting zien aangaande werk, 

status, maatschappij, bestaanszekerheid, financiën, en alle mentale projecties die daarmee 

gepaard gaan. 

De meridianen aan de linkerkant van het lichaam tonen  de manier waarop iemand met zijn 

of haar eigen verleden omgaat, met relaties, familie, tevredenheid met het verleden en alle 

dienaangaande thema’s die nog om verwerking en vertering vragen. De evenwichten tussen 

links en rechts, of liever gezegd de afwezigheid ervan weerspiegelen onze  emoties.   

Hier zien we de links recht balans van de meridianen 

Rood : asymmetrie tussen links en rechts > 70 % 

Oranje: asymmetrie tussen links en rechts 30 tot 70 % 

Wit: asymmetrie tussen links en rechts < 30 % 

De Mate van balans wordt direct getoond in de 

grafiek “energieverdeling”of onder de tab 

“symmetrie” 

 

 

 

Let op:  links/ rechts verstoringen kunnen ook door problemen van tanden /kiezen en 

littekens veroorzaakt worden. Wanneer we de oorzaken daarvan proberen te doorgronden 

dan komen we dikwijls tot de slotsom dat emotionele stress het systeem heeft verzwakt en 

dat vervolgens een lichamelijk probleem is ontstaan. 

Voor interpretatie van links rechts symmetriën zie onze body/mind interpretatie chart . 
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Energieverdeling 

 

 

Meta-Analyse:  Yin/Yang, boven/onder, links/rechts, Vuur/Water, Vitaliteitsindex, 

 Harmonieindex  

YIN:   VAGUS, EN CHOLINERGISCH SYSTEEM                  

ONTSPANNING EN OPBOUW 

YANG:  SYMPATHICUS, ADRENERGISCH SYSTEEM 

   ARBEID, PRESTATIE 

LINKER  MERIDIANEN:  EMOTIES samenhangend met  FAMILIE- EN  

RELATIETHEMA’S, gebeurtenissen in het verleden. 

RECHTER  MERIDIANEN: RATIONELE, MAATSCHAPPELIJKE EN PROFESSIONELE  THEMA’S, 

toekomstverwachtingen. Pas op ! Deze interpretaties zijn alleen verantwoord wanneer 

vooraf pathologieen, littekens, lichamelijke. trauma’s zijn uitgesloten of in de overwegingen 

worden betrokken ! Voorbeeld: Een ontstoken linker hoektand beinvloed de GB-meridiaan 

links, zonder dat er sprake is van een frustratie uit het verleden ! Omgekeerd kan een 

frustratie uit het verleden wel tot zo’n pathologie voeren. 

BOVEN- MERIDIANEN IN ENERGIEGEBREK: GEBREKKIGE  REGULATIE, CONTROLE EN  FEED-

BACK  en BURN OUT 

ONDER- MERIDIANEN IN ENERGIEGEBREK: GEBREKKIGE RESORPTIE,  

ELIMINATIE EN EXCRETIE  STRESS  

HARMONIE INDEX:  0 – 2,5  zit niet zo lekker in zijn/haar vel, te veel in het 

hoofd zitten  

HARMONIE INDEX: 2,5 – 3,5 gaat al wat beter maar is zeker nog niet optimaal 

HARMONIE INDEX : groter dan 3,5  zit mentaal wel lekker in het vel 

Let op bij zeer hoge harmonie index waarden kunnen er medicatie 

 ( psychopharmica) of uitputting  mogelijk zijn. 

Ook zeer jonge kinderen < 1 jaar kunnen waarden van boven de 10 hebben 

 

http://www.google.nl/imgres?q=smilies&um=1&hl=nl&lr=&rlz=1G1GGLQ_NLNL363&tbm=isch&tbnid=_hqJqXSHn42duM:&imgrefurl=http://www.gardsimons.nl/2010/11/een-stukje-onbegrip/&docid=cMFvkumh47YURM&w=300&h=300&ei=vsdLTv_UAc_s-gbV3M3OBA&zoom=1&iact=hc&vpx=313&vpy=111&dur=4548&hovh=225&hovw=225&tx=101&ty=128&page=1&tbnh=129&tbnw=133&start=0&ndsp=33&ved=1t:429,r:1,s:0&biw=1600&bih=767
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Interpretatie emotionele toestand. 

De interpretatie van de emotionele toestand is gebaseerd op de energieverdeling via de 

meridianen en op de ervaringen uit de TCM dat iedere soort van gedachten en met zulke 

gedachten samenhangende emoties, de energie van een bepaald meridiaan-paar 

beinvloeden . Het meridiaansysteem geeft de individuele manier weer waarop iemand  alle 

binnenkomende informatie  interpreteert en verwerkt in gedachten en gevoelens, wensen, 

overlevingsmechanismen, etc.  

Het eindresultaat van alle ervaringen  is uiteraard voor elk mens verschillend, maar het 

meridiaannetwerk laat zien hoe iemand op het moment van de meting tegen het leven 

aankijkt.  

De  meridianen aan de rechterkant van het lichaam  laten in onderstaande grafieken  de 

actuele , rationeel ingekleurde, toekomstverwachting zien aangaande werk, maatschappij, 

financiën, en alle mentale projecties die daarmee gepaard gaan. 

De meridianen aan de linkerkant van het lichaam tonen  de manier waarop iemand met zijn 

persoonlijke verleden omgaat, en alle dienaangaande thema’s die nog om verwerking en 

vertering vragen. De emotionele binnenkant dus.  

In de meta-analyse van het energiescherm 

kan men dat vaststellen:  

Links: Lagere energie linker zijde; 

emotionele aangelegenheden kosten 

meer energie  

Rechts: Lagere energie rechter zijde;  

rationele aangelegenheden kosten meer 

energie  

Als de energie links en rechts gelijk is, lijkt 

dat op een evenwichtige situatie.  

Maar het kan zijn dat  emotionele zaken gecompenseerd worden met rationele, daarom 

moet ook gekeken worden naar de energieverdeling van de afzonderlijke meridianen.  

Bovenstaande grafiek geeft de totale energieverdeling m.b.t. Yin- en Yangmeridianen, linker-  

en rechtermeridianen, hand- en voetmeridianen,  en water en vuurmeridianen.  
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Energie distributie 

 

 

Rode vlaggen geven een kritisch links-rechtsverschil per meridiaankoppel aan dat groter is 

dan 70%  

Di  (Dikke darm), energie rechts  is lager, een rationele belasting  

MP  (Milt Pancreas), energie links is lager, een emotionele belasting  

N  (nieren), energie links is lager, een emotionele belasting  

C  (circulatie), energie links is lager, een emotionele belasting  

Le  (lever), energie links is lager, een emotionele belasting  

In het algemeen dus emotioneel belast.  

Waarschuwing 1  

Bij een eerste meting van het protocol meet men de gecompenseerde energietoestand  van 

dat moment. Daar kan je weinig mee.  

De derde meting geeft de ongecompenseerde  energieverschillen aan. Je kunt meer 

zekerheid bieden als meerdere metingen over langere tijd dezelfde indicatie geven.  

Waarschuwing 2  

Als er een fysiek probleem is, een blokkade door een litteken, een slecht functionerend 

orgaan, enz. kan één kant van het lichaam altijd een lagere energie aangeven. In 

bovenstaand voorbeeld is de cliënt een stevige drinker en bij iedere meting is de lever 

energie aan de linkerzijde van het lichaam laag. Bij de beoordeling van psychische invloeden 

wordt de invloed op de lever niet meegenomen.  
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Interpretatie van verschillen tussen metingen in het scherm 

therapie- assessment ( therapeutische 

beoordeling). 

 

Deze grafiek maakt het vergelijken van metingen 

mogelijk, waardoor bijvoorbeeld inzicht ontstaat in 

reacties op een behandeling, voortgang of veranderingen 

na verloop van tijd, of reacties op medicijnen.  

 Voor het onderscheiden van een specifieke meting: 

selecteer die meting in de lijst; de gekozen grafiek wordt 

dan knipperend weergegeven.  

U kunt de dikte van de lijnen instellen. 

De werking van een testmiddel wordt gecontroleerd door het evalueren van het door het 

middel veroorzaakte reactie. Hiervoor vergelijkt u altijd de een 

na laatste (blauwe) met de laatste (rode) meting.  

Interpretatie van metingen vanuit testresultaten 

 

Meridianen 

 

 

 

 

Meta-analyse  
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Dit scherm vergelijkt de energie toename of afname van meting tot meting.  

 

Alle testresultaten kunnen algemeen 

met elkaar vergeleken worden, evenals 

elke meridiaan afzonderlijk  

Positieve veranderingen worden groen 

en negatieve rood aangeduid  

Een “.”(punt) in de rechter vertikale 

kolom laat de meridiaan zien die het 

meest het geheel representeert ( 

reguleert zoals het gemiddelde van alle 

meridianen);  een “x” geeft de 

meridiaan aan met de grootste 

afwijkingen van het gemiddelde.  

Let op de metingen zijn relatief t.o.v. 

voorgaande meting 

Let op interpretatie kan verschillen 

i.v.m. energie status van client. Bij iemand die hyper is een rode balk (het kost energie ) toch 

positief zijn omdat dat hetgene is wat 

wordt nagestreefd. 

Energietoename 

= groen = positief 

= lichaam accepteert ( = constructieve 

resonantie)  

Energieverlies 

= rood = negatief  

= lichaam wijst af ( = destructieve 

resonantie)  

Is pas relevant vanaf +/- >8-10 %, dus 

groter dan de spontane schommelingen 

van een normaal regulerend organisme  
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Het RAYMEDY® CONCEPT:   
Waar we bij RAYMEDY in geloven en wat 
we daar in de praktijk mee doen  .  

Symptomen en klachten hebben logische oorzaken, ook wanneer wij die niet 

meteen zien of niet meteen kunnen ontdekken. De symptomen en klachten moeten 

onder ogen gezien worden, want hun functie is niet om te plagen, maar om ervan bewust te 

worden dat er een verandering nodig is in een of meer gewoontes zoals de eetgewoonten, 

gewoonten als te weinig slapen, te weinig bewegen, onvoldoende hygiene, het aanpassen 

van de lichaams-houding tijdens langdurig ingespannen werk maar ook van inzichten, 

gevoelens, stress en emoties. Metingen van de meridianen geven inzicht in de aard van de 

oorzaken en van de noodzakelijke therapieen, van de veranderingen en of er vooruitgang 

geboekt wordt. Laat vooral de metingen aan de patient zien en leg uit, wat zijn lichaam 

vertelt. Wij als therapeut kunnen vanuit onze ervaring veronderstellingen hebben over 

waarmee de patient geholpen kan worden. Deze veronderstellingen kunnen vooraf, dmv 

testen getoetst worden. Het meridiaan-netwerk geeft heel nauwkeurige antwoorden, in de 

trant van ja, nee, en zelfs ‘ik blijf in verwarring’.  

Het menselijk lichaam is het meest wonderbaarlijk mooie instrument dat je je 

maar kunt voorstellen. Het is het instrument van ons innerlijk bewustzijn, van 

ons eigenlijke ik, dat voort leeft ook na het afleggen van het aardse lichaam.  

We moeten wel leren om het instrument goed te bespelen en te verzorgen en 

allereerst om er naar te leren luisteren. Symptomen zijn een kreet om aandacht 

van ons lichaam. Ik hoorde een keer een aardig voorbeeld: wanneer een auto iedere keer 

in de werkplaats komt met veel mankementen, dan denkt de monteur ‘ik zou eens met de 

bestuurder moeten praten’.  Ieder mens is de bestuurder van zijn lichaam en hij moet er met 

zorgzaamheid mee door het leven leren gaan. Er zijn vele signalen en mechanismen die ons 

laten weten wat we moeten doen om gezond te blijven of om weer gezond te worden. Dat 

we ons na een wandeling of lichamelijke inspanningen goed voelen is een voorbeeld. Dat we 

ons opgelucht voelen nadat we goed nieuws hebben gehoord en verlost zijn van zorgen is 

een ander voorbeeld.  

We kunnen van nature voelen en waarnemen wat goed en gezond voor ons is: goed is 

wanneer we ons er door energiek voelen, of licht, of wanneer warmte ons been weer 

doorstroomt waar het tevoren koud was, of wanneer de spanning uit onze schouders 

wegstroomt. Wanneer we het contact hebben verloren met dit lichaamsbewustzijn  en de 

sensaties en gevoelens die daar bij horen,  uit onachtzaamheid, stress, piekeren of door 

ziekte, dan moet er hulp geboden worden om dit contact te helpen herstellen of we hebben 
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hulp nodig om weer genoeg energie te krijgen zo dat we weer in staat zijn om ons lichaam te 

voelen en waar te nemen en 

de verschillen op te merken.  

 

Het meridiaan-netwerk** 

is een van de voornaamste 

informatie- en 

managementsystemen van 

ons lichaam. Hier komen 

de invloeden van de geest, 

gedachten en emoties 

enerzijds en die van de 

fysieke systemen zichtbaar 

en meetbaar samen. Het 

meridiaannetwerk 

transporteert energie en informatie, het coordineert alle vegetatieve 

lichaamsfuncties zodanig dat de vele biljoenen reacties die per seconde in het 

lichaam plaats vinden, goed op elkaar afgestemd zijn. Het is de monitor en 

coordinator van onze 

gezondheid. De TCM 

leert ons dat het 

meridiaannetwerk de 

invloeden van onze fysieke 

en metafysische 

belevingswereld, van onze 

innerlijke bewustzijn en 

onderbewustzijn en 

emoties weergeeft. Zo 

gezien is ziekte ook een 

signaal dat de patient niet 

verbonden is met de 

kosmische realiteit en 

misschien is dat wel belangrijker dan oorzaken van fysieke aard  ( mind over matter). In dat 

geval is geen medicamenteuze behandeling nodig, maar is de patient zelf aan de beurt om 

een bewustzijnsproces door te maken. 
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Het meridiaan-netwerk lijkt in menig opzicht op de Task-Manager van Windows. Het toont 

net zo alle processen en taken die door de computer worden bestuurd en of dit de 

rekencapaciteit van het systeem te boven gaat of niet.  

 

 

De signalen waarvoor dit meridaan-management- en informatie systeem gevoelig voor is en 

waarmee het van buiten af mee bijgeregeld kan worden zijn fysiek van aard ( electro-

magnetisme, electriciteit, fotonen ofwel licht van verschillende golflengtes, mechanisch). 

Bovendien is het gevoelig voor signalen van een fijnere gesteldheid die niet met 

instrumenten gemeten kunnen worden zoals de impulsen vanuit ons bewustzijn, onze 

gedachten en emoties. Metingen van het meridiaannetwerk tonen het eindresultaat, de 

integratie als het ware van deze invloeden door ons lichaam, en hoe uiteindelijk iedere cel 

beinvloed wordt door de fysieke en emotionele invloeden. 
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Het meridiaan-netwerk laat de capaciteit tot homeostase, ofwel het 

zelfgenezend vermogen zien en waar dit vermogen beperkt is.  Het is een groot 

wonder dat dit inzicht met een heel eenvoudige meting vast- gesteld kan 

worden. Je zou het eigenlijk iedereen en vooral iedere arts  in de oren willen 

schreeuwen dat dit mogelijk is ! Het biedt de mogelijkheid tot bijwerking vrije, 

goedkope en duurzame geneeskunde en preventie ! Zodra het zelfgenezend 

vermogen verminderd wordt, ontstaan er risico’s voor het ontstaan van ziekte.   De waarde 

van de  huidweerstandsmeting op een acupunctuur-punt is het resultaat van de energie-

productie in de cellen die verbonden zijn met het acupunctuur-punt. Je kunt ook zeggen dat 

die cellen een onderdeel uitmaken van de meridiaan. Door reacties van de huidweerstand 

voor en na een behandeling te meten kan vastgesteld worden of hierdoor ( het medicijn, een 

manipulatie,een licht- of radiosignaal, een acupunctuurnaald  een gesprek, of een oefening, 

een gedachte als ‘ik vergeef ……’.) de energie lager of hoger wordt. De ervaring leert dat 

wanneer de energie toeneemt de genezing gestimuleerd wordt. Voor het stimuleren van de 

zelf-genezende vermogens is het slechts nodig om inzicht te hebben in factoren of middelen 

die kunnen helpen en in veel mindere mate in de exacte afloop van processen tot op het 

niveau van de celfysiologie. De therapeut vervult de rol van ‘generator van hypothesen’. 

Stap twee is dat hij zijn hypothesen test en als dit gunstig uitpakt, dan wordt er mee 

behandeld. In de praktijk betekent dit: 

1. Er is een goede anamnese nodig. Ziektegeschiedenis en klachten moeten zorgvuldig 

geinventariseerd worden. 

2. EDA-metingen worden uitgevoerd. 

3. De klachten worden in relatie gebracht met de afwijkingen die de meridianen van de 

norm vertonen. 

4. Het lichaam wil allereerst geholpen worden waar het regulatie-probleem het 

grootste is: a. de meridiaan die het meest uitgeput is of b. het meridiaan-paar met 

onderling het grootste energie-verschil. C. Een geblokkeerde meridiaan. 
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infrarood opnamen van M en MP meridianen  
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Interpretatie van  de grafiek Regulerende capaciteit en over  meridiaan 

kenmerken 
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Emoties Verdriet Bezorgd 
Heid 

Vreugde Angst Pathos 
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MaTiek 

Arrog
antie 

Woede 
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MER  BIOCHEMISCHE 

FUNKTIES  

EMOTIONELE / MENTALE 

KWALITEITEN  

UIT BALANS  

Lo  IMMUUNSYSTEEM, 

zuurstofvoorziening, 

huid, slijmvliezen, 

ademhaling, 

weerstandsvermogen 

Vreugde van sociaal contact, sociale 

intelligentie, aanpassingsvermogen, 

ordening  

Chronische zorgen en 

verdriet, ontgoocheling 

en teleurstelling, 

wantrouwen, angst om 

controle te verliezen, 

onvermogen om los te 

laten  

Di  LYMFATISCH SYSTEEM, 

Eliminatie 

Enthousiasme, plichtsgevoel, 

vermogen om voor anderen te 

zorgen, zelfrespect,  sociaal gedrag, 

eliminatie van giftige gedachten en 

emoties  

Dogmatiek, starheid, 

koppigheid, defensieve 

houding, angst om te 

presteren, zich in te 

zetten en te verbinden, 

verlies,  vervangen te 

worden  

M  pH REGULATIE, 

VERTERINGSCAPACITEIT 

Lichaamstaal, lichaams- en seksuele 

perceptie, tevredenheid, mentale een 

emotionele verwerking, levendigheid, 

creativiteit  

Kritisch, cynisch, 

overprikkeld, zuur, 

hypochondrisch, 

sarcastisch, 

perfectionisme, sociaal 

isolement 

MP  KOOLHYDRAATSTOFWISS

ELING, BLOED- EN LYMF-

CHEMIE, VEGETATIVUM 

Gevoel van eigenwaarde, 

nieuwsgierigheid, opslag en 

verwerking van informatie, 

leervaardigheid, geheugen, oordelend 

vermogen 

Stressgevoeligheid 

(omgeving-, voedings- 

en emotioneel 

gerelateerd), 

dwangmatigheden, 

hypochondrie,  

veeleisend en 

afdwingend in relaties  

H  ARTERIELE CIRCULATIE 

EN 

ZUURSTOFVOORZIENING, 

STRESS STABILITEIT, 

GEVOELSWERELD 

Zelfacceptatie, levensvreugde, inzicht 

en overzicht, bewustzijn, coherentie, 

coördinatie, helderheid, 

vergevingsgezindheid, dankbaarheid  

Shock, verwarring, 

labiliteit, hysterie, 

ontmoediging, 

vertwijfeling, 

kwetsbaarheid, Burnout 
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Du  ENZYMVERTERING EN 

ASSIMILATIE 

Absorptievermogen (fysiek en 

mentaal), besluitvaardigheid, 

onderscheidingsvermogen, helderheid 

van gedachten, fantasie, beeldend 

vermogen 

Zichzelf niets gunnen, 

veeleisend, problemen 

met het nemen van 

beslissingen en het 

stellen van prioriteiten,  

dwangmatige behoefte 

aan afleiding en 

verstrooiing  

B  SEKSUELE ORGANEN EN   

SEKSUELE  VITALITEIT, 

WERVELKOLOM 

Levensinstelling, seksueel 

zelfvertrouwen,  intelligentie  

Angst om afgewezen te 

worden,  verborgen 

verzet en passieve 

rebellie, nijd en jaloezie, 

reactieve houding, 

opstapeling van oud 

zeer 

N  WATER- EN 

MINERALENHUISHOUDIN

G, CONSTITUTIE EN 

VRUCHTBAARHEID  

Uithoudingsvermogen, ambitie, 

wilskracht, zelfvertrouwen, 

voortvarendheid, opslag van erfelijke 

energie 

Beïnvloedbaarheid, 

angst, roekeloosheid, 

egoïsme, impotentie, 

frigiditeit, gebrek aan 

wilskracht en 

vertrouwen  

P  BLOEDDRUK EN 

DOORBLOEDING, 

ARTERIËLE INNERVATIE 

De moeiteloze lichtheid, maar ook de 

zin  van het bestaan, genot, vrijheid, 

motivatie, vertrouwen 

Tirannie, 

hooghartigheid, 

arrogantie, allergie voor 

autoriteiten, gekwetste 

trots 

3E  ENDOCRIENE SYSTEEM Mentale programmering en 

conditionering, optimisme, hoop, 

ambitie, idealisme  

Shocks,  verlammende 

angst, Gevoelens van 

haat en kilte, afgunst, 

onrust, voelt zich 

buitengesloten en 

onverzorgd, zonder 

sociale warmte  

G  VETSTOFWISSELING, 

Spieropbouw 

Besluitvaardigheid, kracht om knopen 

door te hakken, leidinggevende 

capaciteiten 

Wrok, frustratie, 

fanatisme, 

besluiteloosheid  
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Le  PROTEINE 

STOFWISSELING,  

motoriek  

Voorstellingsvermogen, 

beweeglijkheid, zelfbewustzijn  

Ongeduld, stress, 

agressief, 

zelfmedelijden, 

impulsiviteit, snel 

beledigd   
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Het RAYMEDY Preventie protocol met de daarin voorkomende 

behandelpunten 

 

Hier laten we zien 

 Preventie concept 

 Juiste locatie van acupunctuurpunten  

(toniserings- en sederingspunten) 

 Helpfunktie  

 Preventie rapport 

 

 

Welke clienten komen zijn geschikt voor  een Preventie behandeling 

 

Het preventie of preventie protocol bestaat  uit 3 stappen waarbij we clienten kunnen 

behandelen  met een matige afwijking in de meridaan meting.  Voor clienten met langdurige 

chronische klachten is dit niet de efficiëntste weg om te behandelen.  

 

Voorbereiding van het programma voordat je een Preventie protocol uitvoert 

 Via instellingen > Preventie activiteiten> selectie maken 

 Selecteer eerst de juiste preventie activiteiten 

 Klik vervolgens op de “special” tab 

 Voer de preventie activiteiten van het 

centrum in door ze te vergelijken met de 

algemene activiteiten  

 

 

 

Voorbereiding client 
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 Vul de client gegevens in 

 Let op geboortedatum 

 Doe een anamese of gebruik het vragen formulier ‘vitaliteit’ 

 

 

 

 

 

Hoe voer ik een Preventie protocol uit 

 

 Klik op  “Volgens  protocol” in 

het consultatie scherm  

 Klik op de knipperende pijl om het 

preventie protocol te activeren 

 3x EDA 

 Voer elk van de preventie-stappen uit 

gevolgd door aansluitende metingen om de 

resultaten te evalueren  
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Preventie protocol, stap 1 

 

Stap 1 bestaat uit 2 substappen 1a en 1b.  1a doen we met de beamer en bij 1b gebruiken 

we de lichtpen 

Het doel van stap 1a is het balanceren van het eigen element mbv  een Chakratron 

raymedie. 

Hoe werkt stap 1a?  2 voorbeelden: 

Hout element hyper (dus sederen). 

Chakratron 4 van volgend element (vuur)  op lokatie van chakra3 eigen 

element(hout), om energie vanuit de moeder te laten afvloeien. 

 

Hout element hypo ( dus toniseren).Chakratron 1 van vorig element (water)  op 

lokatie van chakra 3 eigen element(hout) om energie te geven aan kind. Let op ook 

asymmetrisch wordt als zwak beschouwd 

Het doel van stap 1b is het balanceren van het eigen element mbv symmetrisch 

toniserings of sederings punten van de element- meridianen. 

 

 

Hoe werkt stap 1b? 2 voorbeelden 
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vb hout element hyper ( dus sederen) 
Chacratron 4 van volgend element(vuur) op locatie vuurpunten in Hout 
element, (Gal 38 en Lever 2) links en rechts dus symetrisch 
 
vb hout element hypo (dus toniseren) 
Chacratron 1 van vorige element(water) op locatie waterpunten in Hout 
element, (Gal 43 en Lever 8) links en rechts dus symmetrisch. Let op ook 
asymmetrisch wordt als hypo behandeld! 

 
Er zijn alternatieven  

vb Hout element hypo  

Chacra 1"stimutron"= "Renastimutron" op locatie waterpunten van chacra 1 meridianen van 

het Water element, (N10 en B66) links en rechts dus symmetrisch. 

vb Hout element hyper 
Chacra 4 "stimutron" = "corstimutron" op locatie vuurpunten van chacra 4 meridianen van 
Vuur element, ( H8 en Du 5)  links en rechts dus symmetrisch. 
 

 Als na 3 metingen de tekst “geen behandeling 

nodig” verschijnt, betekent dat dat stap 1 (het in balans 

brengen van de element-gerelateerde meridianen) 

vervalt. Dat gebeurt als het betreffende element al in 

balans is. 

 Vervolg het protocol door opnieuw te klikken op 

de knipperende pijl om een extra meting te doen, en 

stap 2 van het preventie protocol uit te voeren.  

 In het preventie protocol wordt elke volgende 

stap automatisch getoond, door op de knipperende pijl 

te klikken. Na elke in balans brengende actie wordt het 

effect ervan geëvalueerd door een nieuwe meting.  

Welke Stimutrons Raymedies kunnen we gebruiken? 

 

Chakra 1 > blaas / nieren>>   Renastimutron 

Chakra 2>  maag/ Milt-pancreas>>  Lienostimutron 

Chakra 3> lever/ galblaas>>  Hepastimutron 

Chakra 4> hart/ dunnedarm>>  Corstimutron 

Chakra 5>  long/ dikke darm>>  Pneumostimutron 

Chakra 6> 3 verwarmer>>   Thalastimutron 

Chakra 7> circulatie>>   Epistimutron 

Zie extra beschrijving in help funktie: hierachie der raymedies. 
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Preventie protocol, stap 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na weer een EDA te hebben gedaan gaan we verder met de volgende stap. 

Doel van stap 2  is regulatie van de zwakste meridiaan  volgens de regels van Mussat 

te behandelen. Het eerste punt is altijd het toniseringspunt op de zwakste 

meridiaan.  Daarna volgen twee andere punten die ondersteunend werken op de zwakste 

meridiaan. Dit gebeurt met licht.  (mussat* altijd toniserings punten). 

1e plaatje is de zwakste meridiaan 2e en 3e  plaatje hebben een  ondersteunend regulerend  

effect op alle andere meridianen. 
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Preventie protocol, stap 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na weer een EDA te hebben gedaan gaan we verder met de derde stap. 

Doel van stap 3 is automatisch een element-specifieke  naregulatie van het eigen 

element m .b.v. de Archtron-Raymedies. 

Deze geselecteerde Raymedies worden op het eigen element toegedient met de Beamer en 

de lichtpen. En op de Yin/Tang  met de lichtpen. 

Voorbeeld: Hout hyper 
Kijk bij Archetrons en zoek het hout element op. Nu 3 keuzes: in ons geval : 
Xylosedatron. LP op 3e oog en BM en LP op navel 
 

Voorbeeld: Hout hypo 
kijk bij Archetrons en zoek het hout element op. Nu 3 keuzes: in ons geval: 
Xylostimutron. LP op 3e oog  en BM en LP op navel 
 

En een laatste nameting  met de EDA 
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Gebruikte Raymedies volgens onderstaande Tabel 

 

  

Ele-

ment  

METAAL  AARDE  VUUR  WATER  VU  UR  HOUT  

Chakr

a  
    5     2     4     1   7   6     3  

Persoo
nlijk-

heids  

Remed

y  

Chacratro
n 5  

Chacratr
on 2  

Chacratr
on 4  

Chacratr
on 1  

Ch 

7  

Ch 

6  

Chacratr
on 3  

Fysie- 
energet

ische 
detox-

ray-

medy  

Pneumos
timutrom  

Lienosti-
mutron  

Corstim
utron  

Renostim
utron  

Epi
-

sti-
mu

-

tro
n  

Thal
asti

mut
ron  

Hepa-
stimutro

n  

Elemen

t 
regule-

rende 
ray-

medy  

Metallo-

stimu-
tron  

Metallo-
tron 

Metallo-
sedatron 

Terrasti

mutron 
Terratro

n 
Terrased

atron  

Pyrosti

mutron  

Pyrotron 

Pyrosed
a-tron  

Aquastim

utron 
Aquatron 

Aquased
a-tron  

Zie 

Vu
ur  

Zie 

Vuu
r  

Xylostim

utron 
Xylotron 

Xyloseda
-tron  
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Toniserende en Sederende meridiaan punten 

Markeer bij de volgende plaatjes de toniseringspunten met een T, en de sederingspunten 

met een S. 

Benoem ook per plaatje de meridiaan 

MP2  T 

Mp5 S 

 

 

 

 

 

 

 

M41 T 

M45 S 
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H9 T 

H7 S 

 

 

 

 

 

 

Du3 T  in uiteinde  plooi 

Du8 S 
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Gb43 T 

GB38 S 

 

 

 

 

 

 

 

Le2 S 

Le8 T 
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BL 67 T 

BL65 S 

 

 

 

 

 

 

 

 

N7 T 

N1 onder de voet 
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C9 T 

C7 S 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 E 3  T 

3 E 3 S 
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Lo9 T 

Lo5 S 

 

 

 

 

 

 

 

 

Di2 S 

 

 

 

 

Di11 T 
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Belangrijke meridiaan punten: Alarmpunten 

 

Op de voorkant van het lichaam wordt elke  
meridiaan door een Alarmpunt vertegenwoordigd. 
Elke beschikbare Raymedie, inclusief AFT, 
Kan op deze punten gebruikt worden. 
 
 

Blaas  JM3 

Dunne Darm JM4 

Drie Verwarmer Jm5 

Dikke Darm Mg 25 

Nier Gb24 

Galblaas Gb25 

Milt Le13 

Lever Le14 

Maag JM12 

Hart JM14 

Circulatie JM17 

Longen Lo1 
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Helpfuncties (1) 

 

 In het RAYMEDY progamma kunnen 
we op verschillende manieren 
gebruik maken van een helpfunctie. 

 Voor help info over het betreffende 
analyse scherm druk op “F1”. 

 Nu wordt er een helpscherm geopend 
die informatie geeft over de 
mogelijkheden van het huidige 
scherm. 

 Door op de pijltjesknoppen te drukken kan verder gebladerd worden.  
 

 

Helpfunktie(2) 

 De “helpfunctie” 

in het RAYMEDY 

programma kan 

ook binnen het 

programma  op 

verschillende 

manieren worden 

ingezet. 

  Door op  “help” te klikken in de werkbalk komt de hele inhoudsopgave van de 

helpfunctie in beeld (contents) 

 Nu kunnen we kiezen uit tabblad : 

 Contents: de gehele inhoud van alle help pagina’s 

 Index: alle onderwerpen alfabetisch met zoek functie 

 Search: Zoek functie : type een klacht of symptoom in, klik op “list topics” , en alle 

meridiaanpunten die met de gezochte klacht te maken hebben, komen in beeld  
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Helpfunktie(3) 

 De helpfunctie kan ook geopend worden door het direct aanklikken van een 

meridiaan in het scherm “regulerende Capaciteit”.  

 Voor help info over een “meridiaan “ in  een  analyse scherm:  klik op een meridiaan-

naam op de  onderste horizontale balk van de grafiek. 

 Nu wordt er een helpscherm geopend die informatie geeft over de betreffende 

meridiaan en er wordt een 3D-filmpje getoond met de locatie van de meridiaan op 

het lichaam 

Door op de pijltjes knoppen te drukken kan door de informatie van de meridiaan  

heen gebladerd worden.  
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Preventie rapport 

 

Aan het einde van het preventie 

protocol kan een rapport voor de 

cliënt gemaakt worden. 

 Tabblad rapport: 

Klik op lege grafiek 

 

 

 

 

 

 

Selecteer 3e en laatste meting 

 klik weer op preventie icoon en 

daarna 

 

 

 

 

 

Op subtabblad “extra info 
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Tabblad “info” 

 Selecteer een relevant onderwerp  en 

m.b.v. de “tekst copiëren” wordt de info 

in het tabblad “extra info” gezet. 

 De knop “samenvatting” is een combinatie 

van een :  Voedingsadvies, lyfe style 

advies, Bewegingsadvies. 

 Goed te combineren met 5- elementen 

“brochure  zakelijk”. (zakelijke markt) 

 Samenvatting met de 5-elementen 

“brochure traditioneel” geeft meer 

holistische achtergrondinformatie  

(preventie markt) 

 Ga nu terug naar tabblad rapport  

 

 

 Nu kan extra informatie 

worden  toegevoegd via 

tabblad “activiteiten” en 

/ of “info over meridiaan” 

 Selecteer nu een inleiding 

 En als laatste:  selecteer 

“stel een word rapport 

op” 

 Nu wordt office word 

geopend en het rapport 

wordt gegenereerd. 
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De rapport functie over de therapie. 

Inleiding: 

In de RAYMEDY  therapie-software bevindt zich een handige rapport functie  

waarin een aantal presentatie functies zijn gecombineerd.  

Dat biedt  mogelijkheden om teksten en grafieken te genereren die inzicht 

geven in : 

 de verbanden tussen de meridiaan metingen en de klachten 

 de uitkomsten van scans en therapie-interventies 

  het klachtenpatroon van de patiënt  

 het therapieverloop van de patiënt 

Daarnaast kunnen  schermafdrukken  van het tabblad “meridianen” en “Meta 

analyse”, (onder het icoon” testresultaten”) aan het rapport toegevoegd 

worden. 

Dat geldt ook voor de grafieken vanuit” therapie assessment”.  

Bovendien is er ruimte voor conclusies/ aanbevelingen m.b.t. de metingen en 

behandeling, toegevoegd aan het eind.  

 

Hoe maakt u  een patiënten rapport over de uitgevoerde therapie ? 

 

Om een rapport te maken volgt u de volgende stappen: 

- Ga naar het patiënt scherm. 

- Vul het “anamnese-venster in. 

- Vul het ”opmerkingen” veld in.  

Door de tekst “opmerkingen” te 

selecteren kunt u dit veld openen en 

verschijnt er een groter invulscherm waar 

u na elk consult een datum kunt 
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toevoegen met de knop”datum 

invoegen”. Nu kunnen de opmerkingen 

m.b.t. therapie-resultaten etc. worden 

gedateerd. 

 

                     Ga naar het “Klachten” scherm. 

- Voer minimaal één klachtomschrijving in 
(verplicht voor het vervaardigen van een 
rapport), en maximaal 5. 

- Voeg een kolom toe, deze krijgt de huidige 
datum (verplicht) 

- Voer de graad van de klacht in (1 licht – 9 
zwaar). 

- Selecteer OK. 

 

 

 

 

 

 

 

-

selecteer 

de 

“rapport 

“knop en 

het 

volgende 

kader 

verschijnt. Hierin kunt u zes punten invullen. 
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1 Voorlopige analyse m.b.t. de meridianen, de klachten waarvoor wordt behandeld en de 

ziektegeschiedenis. 

2 Nu is de afloop van de behandeling via het testresultaten icoon  het 

tabblad “meridianen” en/of het tabblad “meta analyse” te selecteren. Bij 

het oproepen van het bewuste scherm blijft de rapport functie zichtbaar. U kunt nu op de 

tekst klikken “klik om grafiek te kopiëren”. 

3 Scherm afdrukken van de therapie-assessment grafieken kunnen hier worden toegevoegd. 

Stel de therapie assessment-grafiek eerst zo samen hoe u hem wilt kopiëren, b.v. meting 1 

en 3 of voor en na de behandeling. Selecteer dan “klik om grafiek toe te voegen”;  dit kan 

met meerdere samenstellingen herhaald worden. 

5 Hier vult u conclusies en aanbevelingen in, en wordt het vervolgtraject genoteerd. 

6 Een extra optie is het toevoegen van meridiaan informatie. Deze info is een kopie van de 

meridiaan info uit de helpfunctie. 

Het door u samengestelde rapport ziet er nu als volgt uit: 

Klachten 

 

 3-5-2005 12-5-2005 24-11-2005 

hoofdpijn 6 0 1 

nekpijn 4 1 0 
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Anamnese: 

hoofdpijn, keelpijn.  

 

"Opmerkingen (testmiddel, therapie, resultaat): 

 

 

 

  

"Analyse van de relaties tussen klachten, historie, EDA's en scan resultaten: 

Klachten ; hoofdpijn  3 mnd  na auto-ongeluk whiplash long energie laag, blokkade op MP 

r,C9 l en G44 r.  scan:"cicatron, th7, C1,C3  

 

 

Interpretatie: 
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De behandeling gaf veel energie en werd goed door het lichaam verwerkt.  

 

 

Interpretatie: 

Tov SEQ 3 geeft de behandeling + 28 variatie t.o.v. +13 dus een goede reactie 

 

Op metingen gebaseerde aanbevelingen, voorschriften, behandelingen: 

Behandeling Th7, C1, C7 met Cicatron en wervel raymedies  slaat goed aan 
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 Omschrijving   Subjectieve reactie 

 2  Of hier verschijnt de naam van het 

gunstig uitgesteste medicament dat 

daarom wordt voorgeschreven. De 

grafiek ondersteunt de motivatie. 

 3   

 

 

 Omschrijving   Subjectieve reactie 

 3   

 na cicatron, th 7, + C1   
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U kunt zien  dat per onderwerp van het rapport mogelijkheden zijn om extra opmerkingen te 

plaatsen. 

Het rapport begint met: 

 Klachten (grafiek) 

 Anamnese 

 Opmerkingen 

 Analyse van de relaties tussen klachten, historie, EDA’s en scan resultaten 

 Test protocol 

 Testresultaten, meridianen/meta analyse(grafiek) 

 Interpretatie 

 Op metingen gebaseerde aanbevelingen, voorschriften en behandelingen; 

 Therapie assessment (grafiek) Hoeveelheid hangt af van de selecties 

 De beschrijving  van zichtbare meting 

 En de extra info van de meridianen 

Eventueel kunnen nog print screens van de scans toegevoegd worden om het rapport 

helemaal compleet  te maken. 
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Cases met toelichting voor behandeling: 

Case 01 klachten.: PTSS, werkt al meer dan 1 jaar niet meer. 
Chaotische gedachten 
Slecht slapen 
Nachtmerries 
Vermoeidheid 
Emotionele frustraties 
Kunnen we klachten  aan het meridiaanbeeld koppelen? 
Regulerende capaciteit: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voelt zich gekwest, 

onvoldoende gewaardeerd, 

geïsoleerd en ontoegankelijk 

 

Heeft spijt van besluiten uit het 

verleden 

Gebrek aan levens-vreugde, 

contact problemen lichaam- 

geest 

Voelt zich nergens thuis, buiten- 

gesloten, sociale isolatie 
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      Energie verdeling 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusie: persoonlijke 

emotionele verwerking naar het verleden neemt veel energie. 

Meta analyse 

 

Angstig, onrustig 

Hypo Mp: s’nachts 

hartkloppingen 

Hypo MP: moeilijk in slaap vallen, 

hartkloppingen, overdag moe 

Slechte circulatie, ’s 

nachts hartkloppingen 

MP: gebrek aan 

H: voelt zich gekwest 

Du: krijgt emoties 

onvoldoende verteert 

C9: gebrek aan 

levensvreugde 

3 E: voelt zich nergens 

thuis, buitengesloten 

Boven-energie laag:  uitputting van te veel 

nadenken of piekeren 
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Therapie assessment 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case analyse na behandeling 
Voor behandeling: 

Linkerkant lichaam energie laag: persoonlijke 

emotionele verwerking van ervaringen 

verleden nemen veel energie 

Motivatie (vuur-meridianen): uitputting 

van vuur-meridianen, gebrek aan 

motivatie, kan geen actie realiseren, ook 

verstandkiezen kunnen dit veroorzaken, 

in dit geval n,v,t, 

Weinig dynamiek in para-symphatisch en 

symphatisch kant van het lichaam 

Vitaliteits index:  hoort tussen 0,7 en 1,3  

te zitten.  2,16 geeft aan dat er uitputting 

van de lichaam energie plaats vind 

Harmonie index: > dan 3,5 is wenselijk. 

1,1 grote spreiding van de merdianen geeft aan 

veel onrust in hoofd en lichaam 

Blokkade van Nier rechts: Angst toekomst 

aangaande financiën, werk en 

vooruitzichten 
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Na behandeling: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor de behandeling: 

 

 
 

Duidelijke verbetering van alle vuur 

meridianen. Er is weer wat rust gekomen. 

Gedachten zijn ordelijker. Slaapt  weer 

door zonder nachtmerries 

 MP:Vermoeidheid is stukken minder 

 Thema overleven naar de toekomst moet 

nog verder behandelt worden. 

Nu beginnen de thema’s van het hout 

element naar boven te komen. 

Ongeduld, stress, agressief, 

zelfmedelijden, impulsiviteit, snel 

beledigd, moeite met autoriteit 

 Boosheid op anderen projecteren, 

wraakzuchtig, besluiteloosheid 

Hier worden de frustraties sterk 

onderdrukt 
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Na de behandeling: 

 

 

 

 

 

  

MP: in ballans , minder tobben en 

piekeren. 

Tussen  H,Du, C9, 3E, is de spreiding 

enorm verbetert. Wat duidt op meer 

rust en balans in het hoofd. 

Dit kunnen de behandel thema’s zijn 

voor volgend consult. Hier komt nu 

wat meer actie: Boosheid op anderen 

projecteren, wraakzuchtig, 

besluiteloosheid 
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Voor behandeling: 

 

Na behandeling 

 

 

 

 

 

Meer dynamiek in symphatisch –para-

symphatisch zenustelsel, wordt meer 

energie verbruikt aan de actieve kant 

Boven energie mooi in balans met onder 

energie, rust in het hoofd en weinig stress 

Links heeft veel emotioneel verwerkt en 

focus nu meer op toekomst 

Vit.index van 2,16 naar 0,87 er wordt 

weer fysieke energie opgebouwd. 

Er wordt weer energie gestoken om 

dingen te realiseren en hij weet ook 

waarom 
Harmonie index van 1,11 naar 4,54 goede 

spreiding tussen de meridianen er is weer 

rust en ordening in het hoofd 


