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App Store

Sie finden unsere App im App
Store, wenn Sie Read &
PowerMe im Suchfenster
eingeben

Read&Power Me

NEUE KONTOREGISTRIERUNG /

Um fortzufahren, erstellen Sie e
= mau k

Geben Sie hier lhre E-Mail-Adresse
und lhr Passwort ein

(¥

3 Sie lhr neut ein
. LXE AL L] )

[ STORNIEREN BESTATIGUNG |
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Startknopf erscheint nach der Installation
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ZUHAUSE L

ok

nach Einstellungen

, Der erste Bildschirm, auf dem Sie auswahlen
4 |Il konnen, was Sie tun mochten:

MESSUNG BEGINNEN ERGEBNISSE L. . X .
Messen Sie sich, sehen Sie Ergebnisse, finden

Sie einen Behandlungsplan im Webshop,

e < starten Sie lhren persénlichen
Behandlungsplan. Lokale Daten sind nur
verfligbar, wenn Sie gemessen haben,
wahrend Sie keine Internetverbindung hatten.

RAYMEDY

© Raymedy International bv 2018



< VOR DEM MESSEN ,

LESEN SIE UNSERE TIPPS MESSUNG BEGINNEN

Sobald Sie mit den Messungen beginnen,
erscheint eine Anleitung, wie Sie sich messen
konnen

WEITER

< VOR DEM MESSEN
STIMMUNGSMESSER

Wie fihlen Sie sich heute?

geben Sie diese in der unten stehenden Graphik an

Voller Energie

In diesem Quadrat geben Sie mit einem Klick
an, wie Sie sich flihlen.

voller Energie und nicht angenehm; voller
Energie und angenehm; mide und
unangenehm, mide und angenehm in allen
Arten von Abstufungen

o
wyauasuy

Nicht angen...

Miide
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zB: massig energisch oder aufgeregt und
ziemlich fréhlich.

STIMMUNGSMESSER

Wie fUhlen Sie sich heute?

geben Sie diese in der unten stehenden Graphik an

Voller Energie,

Nicht angen...
wyauaduy

Miide

NACHSTER

< VOR DEM MESSEN

heutige Situation
g Sie kdnnen auch bestimmte Beschwerden
Wie flhlst du dich heute? eingeben und ihnen eine Punktzahl geben

Bitte geben Sie die kérpe 1 Beschwerden an

Beschwerdehistorie

- : .
uithoudingsve, |Weinig kracht

FUHLE MICH GUT
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VERBINDEN

@ Mauk Mauk Den Boer

e

Yo

LINKE HAND

© Raymedy International bv 2018

Danach startet der Messvorgang und hier sagt
die App, dass Sie die ReadMe einschalten
missen ( Bluetooth Funktion vom i-Phone
mus aktiviert sein).

w(:: Informationen zur genauen Messung.

Sobald die ReadMe eingeschaltet ist, erscheint
die linke Hand mit den Messpunkten. Achten
Sie darauf, dass Sie den Akupunkturpunkt am
rechten Finger messen und auch an der
rechten Fingerseite messen !!

Sie beginnen mit dem linken Daumen, auf der
rechten Seite des Nagels.



< MESSUNG BEGINNEN i
@ Mauk Mauk Den Boer

LINKE HAND

ACHTUNG

Fahren Sie fort mit der nachste
Hand / Fuss. Klicke 'Folgende'

© Raymedy International bv 2018

Der nachste Messpunkt erscheint unten links
im Bild

Sobald alle Punkte auf einer Hand gemessen
wurden, erscheint diese Warnung. Wenn Sie
die Punkte korrekt gemessen haben und nicht
abgerutscht sind (was manchmal vorkommt),
fahren Sie einfach fort.



MESSUNG BEGINNEN i

<
@ Mauk Mauk Den Boer

©e®
CoF

KLEIN
LINKER FUSS

ACHTUNG

Fahren Sie fort mit der nachste
Hand / Fuss. Klicke 'Folgende'

© Raymedy International bv 2018

Nach den Punkten auf der rechten Hand,
weiter auf dem linken FuR.

Nach den Punkten auf der rechten Hand,
weiter auf dem linken Ful8. Passen Sie
sorgfaltig an, auf welcher Seite jedes Zehs Sie
messen sollten.

Auf der AuRRenseite der kleinen Zehe ist oft
Kallus. Messen Sie an einer Stelle an der Kante
des Kallus. Sie erhalten dann einen
realistischeren Wert als beim Messen auf
einer Kallus Stelle.

Sobald alle Punkte an einem Fuss gemessen
wurden, erscheint diese Warnung. Wenn Sie
die Punkte korrekt gemessen haben und nicht
abgerutscht sind (was manchmal vorkommt),
fahren Sie einfach fort.



< ERGEBNISSE Nach den Messungen wird sofort die

Ubersicht der Ergebnisse angezeigt.

Wenn Sie auf eines der blauen Symbole
klicken, werden die Details angezeigt.

GESAMTPUNKTZAHL
91

ENERGIE-NIVEAU INSGESAMT

-23%

MERIDIANE, DIE IHRE AUFMERKSAMKEIT VERLANGEN
LUNGE

AUFMERKSAMKEIT FUR DAS GLEICHGEWICHT
LINKS UND RECHTS

Nach einem Klick auf 'Gesamtpunktzahl'
< GESAMTPUNKTZAHL S .
erscheint die Erklarung.

Je niedriger der Wert, desto harmonischer ist
die Energieverteilung iber das Meridiannetz.

Gliickwunsch! Sie haben weniger als 150
Punkte, Das bedeutet, dass es lhre

Meridiane gut geht. Im Laufe der Zeit werden Sie bemerken, dass
es eine Verbindung zwischen Ihrem Geflihl des

Wohlbefindens und dem Ergebnis gibt.
PUNKTE-GRAPHIK

Ein Ausreiller der Punktzahl kann immer
O - - auftreten, zB kurz nach dem Essen, wahrend
150 450 oder kurz nach einem Belastungsgipfel.

BESCHREIBUNG

Je niedriger lhre Punktzahl ist, desto besser sind lhre
Meridiane. Ein hoher Wert bedeutet, dass zwischen
hren Meridianen viel Spannung herrscht und sie die
Energie nicht gleichmaRig verteilen kénnen.

WIE SIE IHREN PUNKTWERT VERBESSERN
KONNEN

Wenn Sie gesund sind, machen Sie Atemibungen.

4 11.08.2018 - 17:56
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< ENERGIE-NIVEAU INSGESAMT

Ihrem Korper fehlt Energie, um
Krankheiten oder Beschwerden
vorzubeugen.

TOTALENERGYLEVELVIEW GRAPH

-23%

O

BESCHREIBUNG

Jede Zelle in Ihrem Korper produziert Energie,
sch wie ein kleines Kraftwerk, lhre Meridiane
messen die Leistung der Zellen. Zu viel oder zu wenig
Energie wahrend langerer Zeit ist schlecht fur Ihre

Gesundheit,

chon

| 11.08.2018 - 17:56

< MERIDIAN-ENERGIE & -GLEICHGEWICHT

12

meridiane der 24 Meridiane haben ein
gutes Energieniveau.

—

5

Meridian-Paare der 12 Paare sind im
Gleichgewicht.

5 1 6
Der menschliche Korper zahlt 12 Haupt
Meridianpaare, also insgesamt 24. Jedes Paar

besteht aus einem linken und einem rechten
Meridian.

12 PAAR MERIDIANE s

L | 11.08.2018 - 17:56
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Zu jedem Alter gehoren unterschiedliche
Energieniveaus.

Daher ist es wichtig, dass Sie das korrekte
Alter fir lhre Profilinformationen eingeben.

Zu wenig Energie kann unterschiedliche
Ursachen haben.

zum Beispiel: zu lange nichts, zu wenig oder
zu spat essen, ein Mangel an oder schlechte
Aufnahmen von Vitaminen, Aminosauren,
Mineralien, et al.

aber auch Erschopfung durch anhaltenden
Stress, zu wenig Schlaf, eine chronische
Infektion.

Sie werden Informationen lber den
schwachsten Meridian sehen, zumindest wenn
es einen deutlich schwachen Bruder gibt, und
Uber den Meridian, der am
unausgewogensten ist (nur wenn das
ungleichgewicht zu gross ist).

Grin: genligend Energie. Klare blaue 5 - 10%
zu wenig. grau-blau: 10 - 25%. zu wenig. Grau:
mehr als 25% zu wenig Energie.

Die Meridiane, die Sie beachten mussen,
erscheinen wenn Sie unten auf dem
Bildschirm in der '12 Paar Meridiane'-Box

klicken.



< MERIDIAN-ENERGIE & -GLEICHGEWICHT

12 PAAR MERIDIANE N

©0 0600,
00000

<2

e

Wenig Energie-Rechts Lunge A

< MERIDIAN-ENERGIE & -GLEICHGEWICHT

4 11.08.2018 - 17:56

()
o Wenig Energie-Rechts Lunge F%

Energiegraphik

[&

nergie. e

tzu
uren-)Eleme

2ginnenden) Erkrankungen, einem
blockierten Meridian-Netz, emotionaler Erschopfung
und chronischen Infekten.
-28%

BESCHREIBUNG

Schulterschmerzen, COPD, Kurzatmigkeit, chfo

[ POWERME l MEHR ERFAHREN ]

4 11.08.2018 - 17:56
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Der schwichste Meridian erhilt im Ubersicht
ein Ausrufezeichen. Der Meridian, der am
schlechtesten ausbalanciert ist, ist rot
eingekreist.

Sie kdnnen auf einen beliebigen Kreis klicken
und Sie sehen den schematischen Verlauf des
Meridians

¥ Betdatigen und Sie sehen was Sie fur
diesen Meridian tun kdnnen.

Es gibt Dinge, die Sie direkt tun kdnnen, um
den Meridian zu verwdhnen, und es gibt
Handlungen, die nur Sinn ergeben, wenn ein
bestimmter Meridian immer in den
Messungen als schwach oder aus dem
Gleichgewicht geraten erscheint ( zB
Nahrungsumstellung).

Diese Schaltfliche wird wahrend 11/2
Stunden nach einer Messung angezeigt. Wenn
Sie diesen Knopf driicken, sehen Sie den
Behandlungsplan, mit dem Sie sich optimal um
Ihr Meridan-Netzwerk kiimmern kénnen. Wir
verwenden dafiir bewdhrte Akupunkturregeln.

Wir empfehlen lhnen, dies sofort nach einer
Messung zu tun.



¢ LUNGE Ein Beispiel fir den Ratschlag. Dieser Hinweis
passt nicht auf eine Seite, Sie miissen weiter
Erkldrung: scrollen

Reguliert das Immunsystem, die Lungen,
Stimmbander, Temperatur der Haut, Atmung und
Transpiration, den pH-Wert von Haut und Haar. Dient
als Warnung vor bestehenden Infektionen. Definiert
Kérperrhythmen. Anfallig fur eine Schwermetall-
Vergiftung und Stress,

Beschwerden mit emotionaler Ursache:
Sich chronisch Sorgen machen, Trauer, die
Unfahigkeit, loszulassen, Schwierigkeiten bei der
Selbstdarstellung, fehlende Spontaneitat.

Korperliche Beschwerden:
Infektionen, Erkaltungen, Allergien,
Lebensmittelintoleranzen, Hautprobleme,
Schwierigkeiten beim Atmen, schwaches
Immunsystem, schwache Venenzirkulation.

Wiederkehrende Probleme:

Ein schwaches Immunsystem, Bronchitis,
Halsschmerzen, Allergien, Ekzeme, Hautausschlag,

Wie Sie einer Besserung

bewirken konnen:

Fihren Sie ein regelmaRiges, strukturiertes Leben.
Gehen Sie raus an die frische Luft. Machen Sie

< LUNGE

Vergiftung und Stress.

Beschwerden mit emotionaler Ursache:

Sich chronisch Sorgen machen, Trauer, die
Unféahigkeit, loszulassen, Schwierigkeiten bei der
Selbstdarstellung, fehlende Spontaneitat.

Korperliche Beschwerden:

Infektionen, Erkdltungen, Allergien,
Lebensmittelintoleranzen, Hautprobleme,
Schwierigkeiten beim Atmen, schwaches
Immunsystem, schwache Venenzirkulation.

Wiederkehrende Probleme:

Ein schwaches Immunsystem, Bronchitis,
Halsschmerzen, Allergien, Ekzeme, Hautausschlag,

Wie Sie einer Besserung
bewirken kénnen:

Fihren Sie ein regelmaliges, strukturiertes Leben
Gehen Sie raus an die frische Luft. Machen Sie
Atemibungen. Atmen Sie tief aus. Machen Sie
rhythmische Bewegungen, z.B. Tanzen,
Fahrradfahren, Singen, Rauchen Sie nicht, Hygiene ist
1. Schlafen Sie nicht zu wenig. Unterstiitzende

Wirkung: Katzenkralle, Zink, Zimt, Gewlrznelke,
Curcuma, Milchsaurebakterien, Q10, die Vitamine A,
C, D und E. Chlorella. Mineralstoffpraparate.
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O

Achtung

lhre Meridiane ins
Gleichgewicht zu bringen
und mit Energie zu
versorgen, flihrt dazu, dass
Sie sich besser fiihlen.

18:04

Raymedy Plan

Gesamtzeit: 8Min.

s
A

Licht- Raymedy "pneumastimutron”

2Min.

s
A

Licht- Raymedy "pneumastimutron"

2Min.

s
N

Licht- Raymedy "pneumastimutron”

2Min.

Magnetische Welle- Raymedy
"chacratrons"

=)

2Min.

oz
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Wenn Sie die Taste "Power" driicken, wird
diese Meldung angezeigt.

Wenn Sie auf "OK" klicken, wird der
Behandlungsplan angezeigt, der basierend auf
der Messung fir Sie vorbereitet wurde.

Indem Sie dies haufig ( vorzugsweise in
Kombination mit Anpassung den
Lebensregeln) tun, sind Sie maximal praventiv
tatig. Manchmal haben diese energetische
Behandlungen Therapeutisch sehr giinstige
Effekte.

Sobald gesundheitliche Probleme auftreten,
empfehlen wir einen Termin mit einem
Therapeuten. Dieser hat viele weitere
Moglichkeiten, Ihnen zu helfen, zum Beispiel,
indem der Arzt oder Therapeut einen
Behandlungsplan fiir Sie erstellen, der aus
therapeutischen Signalen besteht.

Mit dieser Schaltflache starten Sie den
Behandlungsplan und die Raymedys werden
an das PowerMe gesendet.



oIl KPN NL =

PowerMe stellt eine
Verbindung her...

Erneut verbinden

w1

Dieses Symbol zeigt an, welche Seite des
PowerMe gegen den Akupunkturpunkt
gehalten werden sollte. In diesem Fall die
schmale Seite, die Licht gibt.

Licht auf Lu 9 rechts

1/M120"

° Der Startknopf
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Licht auf Lu 9 rechts

4/120"

nll KPNNL = 18:05

< Raymedy Plan

Gesamtzeit: 8Min.

z
=

Licht- Raymedy "pneumastimutron"

2Min.

vl
A

Licht- Raymedy "pneumastimutron"

2Min.

#
N

Licht- Raymedy "pneumastimutron”
2Min.

Magnetische Welle- Raymedy
“chacratron"

=)

2Min.
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Die weiteren Schritte sprechen fiir sich und
zeigen Beispiele von Bilder der App.



il KPNNL =

O

Wenn Sie dieses Raymedy jetzt
uberspringen, knnen Sie spater
nicht zurlickgehen, um es erneut
ab zu spielen! Da Sie bereits
begonnen haben, wird dies als
vollstandiger Behandlungszyklus
gewertet, auch wenn Sie jetzt
abbrechen. Wir empfehlen, dass
Sie weitermachen...

Uber...ingen

wil KPNNL =

Achtung

N2

8

Der aktuelle Schritt wendet Licht
Behandlungssignale an. Bitte
platzieren Sie die angegebenen
Teile des PowerMe an den
richtigen Stellen |hres Kérpers
und klicken Sie dann auf die
Schaltflache, um mit der
Behandlung zu beginnen.
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wilKPNNL =

Licht auf Bl 67 Links —

16/120"

11 I
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Licht auf 3E 3 links —

1/120"

7
3

wil KPN NL =

O

Wenn Sie dieses Raymedy jetzt
Uberspringen, kénnen Sie spéater
nicht zurlickgehen, um es erneut
ab zu spielen! Da Sie bereits
begonnen haben, wird dies als

vollstéandiger Behandlungszyklus
gewertet, auch wenn Sie jetzt
abbrechen. Wir empfehlen, dass
Sie weitermachen...

© Raymedy International bv 2018



vl KPNNL = 18:07 o % =

<¢—®

A
Al

Magnetische Welle auf 5th Chakra ==

11zo"

> I

=)

vl KPNNL = 18:07 9% )

Raymedly ist fertig OK

Meridian-Behandlung abgeschlossen.

Fiir welchen Meridian méchten Sie die
nachste Behandlung beginnen:

1-Lunge - Schwachste Balance

© Raymedy International bv 2018

der letzte Behandlungsschritt von Teil eins des
Beispielplans.

Dann folgen Sie den Schritten, um den
Meridian auszugleichen, der am schlechtesten
ausbalanciert ist. Wie Sie im nachsten Bild
sehen hat der rechte Lungen Meridian zu
wenig Energie.



< MERIDIAN-ENERGIE & -GLEICHGEWICHT

12 PAAR MERIDIANE N

Y
'

<2

L }

Wenig Energie-Rechts Lunge A

4 11.08.2018 - 17:56

vl KPN NL = 18:08

< Raymedy

Standard Raymedy Plan

Personlicher Raymedy-Plan

Raymedy Spezialist

© Raymedy International bv 2018

Wenn Sie auf dem Startbildschirm auf
"Raymedy" klicken

MESSUNG BEGINNEN ERGEENISSE

(=]

erscheint der Bildschirm, den Sie auf der
linken Seite sehen.

Sie haben dann drei Moglichkeiten:

Standard Raymedy Plan: Auswahl von
Protokollen, die sich in den Praktiken von
Raymedy-Therapeuten als sehr effektiv
erwiesen haben.

Personlicher Raymedy Plan: Wahrend eines
Besuchs bei einem Raymedy Arzt oder
Therapeuten bereitete Sie einen
Behandlungsplan fir Sie vor. Mit dieser
Schaltflache kénnen Sie lhren vorgefertigten
Plan abholen.

Raymedy Spezialist: Sende deine Messungen
und deine Frage an deinen Therapeuten.



wiIlKPNNL = 18:08 CR A N

< Standard Raymedy PI... speichern

Mein Plan Plan Geschichte

Scar treatment
! Total: 45 Remainder: 38
| Zeitpunkt der letzte Behandlung:: 201...

Benign Prostate Hypertrophy
Total: 31 Remainder: 21
Zeitpunkt der letzte Behandlung:: 201...

Beauty Detox

3 |
Total: 17 Remainder: 12
J
Zeitpunkt der letzte Behandlung:: 201...

Q BEauty Rebalance

\t Total: 15 Remainder: 13
..r.:.".l Zeitpunkt der letzte Behandlung:: 201...
-
‘t_-. Beauty Uplifting
Total: 2 Remainder: 1
%ﬁ Zeitpunkt der letzte Behandlung:: 201...

wiIlKPNNL = 18:08 CR A N

4 Persdnlicher Raymedy-Plan

Sie haben keinen persénlichen
Behandlungsplan, der auf der
Grundlage Ihrer Konsultation mit
Ihrem Raymedy-Therapeuten
erstellt wurde. Wir empfehlen Ih...

Raymedy Arzt

© Raymedy International bv 2018

Links einige Beispiele von Protokolle womit
wir langjahrige Erfahrungen haben. Wir geben
Empfehlungen wie man sich behandeln soll
und wie oft, zB wir empfehlen fiir die

Wir empfehlen bei Prostata Beschwerden 31
Behandlungen (einen Monat pro Tag) zur
Behandlung von gutartigen
Prostataproblemen. Der Zahler zeigt an, dass
10 ausgefiihrt wurden. Sie zahlen nicht fiir ein
ganzes Paket, sondern pro Behandlung wird
ein Betrag lhres Kredits abgebucht.

Es werden regelmassig Protokolle hinzugefiigt.



wil KPN NL = 18:09 79} )

(4 Therapeutensuche ()]

9% v;'
A A

Prag
o @
umbum Frankfurt
Tsc
' 3 Osterraic
Schweiz
G’O"-"gl?_ ~ Slowenie

wil KRN NL & 18:09 7o %
(4 Therapeutensuche ()]
NE04 =
N3

N3T1
SCHAARSBERGEN

= Raymedy Hoofdkantoor ° Maal

Auswah...
' , Velp
Josterbeek Arnheim
BE
N325
Westervoort
ELDEN
A325]
De Laar
Huissen
@
Gouagle
9 Angeren
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R

Raymedy Spezialist

Wenn Sie auf den "Raymedy Specialist" -
Button klicken, erscheint eine Karte mit
Raymedy-Praktiken. Du kannst deinen
Therapeuten dort finden.

Zum Beispiel:



Wil KPNNL = 18:09 79 % ) Diese Adresse ist nur als Beispiel gezeigt.

4 Therapeutisches Zentrum

Raymedy Hoofdkantoor
Adresse: Apeldoornseweg 47
PLZ: 6814 BJ

Ort: Arnhem

Staat: Nederland

Webseite: www.raymedy.nl
Telefon: 026 4427706

~

\ Mauk den Boer

& . Wenn Sie auf ‘Fragen’klicken erscheint ein

neues Bild das lhre Messungen zeigt.

-

Q Lieven Cauwenberghs
Q Rene van de Peppel
&

wll KPN NL = 18:09 79 % mm)

< Ergebnisse auswihl... Auswahlen Auf ‘Auswahlen’klicken und danach durch

anklicken der graue
2018-08-11 o

18:00:14
Punkte  Energie Su... 2018-08-11

18:00:14
2018-08-11 e

15:26:48

i,

Punkte  Energie Su...

Wahlen Sie durch Klicken auf den grauen Kreis
die Messungen aus, die Sie an lhren
Therapeuten senden méchten.

Punkte  Energie Su...

Ergebnisse senden

© Raymedy International bv 2018



vl KPNNL = 18:09 70 % )

< Ergebnisse auswahl... Auswahlen

[ 2 )
2018-08-11 \ ey o
18:00:14 o
Punkte  Energie Su...
F/"_'\\
C‘/‘-.;\J
2018-08-11 L 0 o
15:26:48 o
Punkte  Energie Su...

die Schaltflache, um die ausgewahlten

Ergebnisse senden > Messungen an lhren Arzt oder Therapeuten zu

senden

nll KPNNL =

X

Beschreibung Ihres Zusta...

Sie kdnnen hier Ihr Problem, Beschwerden

Meine Frage ist ......Ich méchte einen == oder Fragen erlautern
Termin vereinbaren weil ....meine

Beachwerden sind .....

Meaaungen .....LG, Patient

You can enter message in the
input box ,the message will be
sent to the doctor along with the

results which you selected.

Senden

© Raymedy International bv 2018



vl KPNNL =

—-_—- . ° ®
-

Ergebnis senden
Ergebnisse wurden

erfolgreich gesendet

OK
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So einfach geht das !



	Sie finden unsere App im App Store, wenn Sie Read & PowerMe im Suchfenster eingeben

