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Die Anwendung des IQ Beauty SYS ist kontraindiziert, wenn

e der Patient einen Herzschrittmacher tragt,

¢ der Patient einen implantierten Defibrillator (1.C.D) tragt,

¢ die Patientin schwanger ist,

e der Patient ein erhohtes Thromboserisiko hat,

e der Patient ein implantiertes Horgerat hat.

e der Patient in der Vergangenheit epileptische Anfalle hatte
e Verbrennungen, Verbriihungen, offene Wunden

¢ eine Neurodermits oder

¢ ernsthafte organische und/oder ansteckende Erkrankungen
vorliegen.

Unbedingt zu vermeiden ist die direkte Bestrahlung der offenen
Augen.
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Das i-Health® System darf nur nach angemessener Schulung
angewandt werden.

Besuchen Sie die entsprechenden Seminare aus unserem
Trainingsprogramm, welches Sie bei lhrem i-Health-
Reprasentanten beziehen kdnnen.

Beachten Sie bei der Nutzung des Gerates die im Handbuch
genannten Warnungen und Kontraindikationen.

Wenden Sie sich mit lhren Fragen zum Produkt an

i-health Vertriebsgesellschaft mbH
Gotengasse 7

97070 Wirzburg

DEUTSCHLAND

Telefon: +49 931 32283-12
Fax: +49 931 32283-11

E-Mail:info@i-health.de

Standardisierte Diagnoseverfahren und Protokolle, die von
einem professionellen Therapeuten verordnet wurden, sind
wadhrend der Anwendung des Gerates zu beriicksichtigen.
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1Q BEAUTY SYS: Hautregeneration auf Basis der EDA (Electro Dermal Assessment)
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Sicherheitstests

C€

EN60601-1-2 : Medical electrical equipment, collateral standard :
EMC- requirements and test

Emission:

Test or Technical
Standard

Title

EN 55011 (2007)

¢ Industrial , scientific and medical (ISM) radio-frequency equipment :
Electromagnetic disturbance characteristics  Limits and methods of
measurement .

EN 61000-3-2(2006)

Limits for harmonic current emissions (input current <16A)

EN 61000-3-3(1995)
+am]

Limitation of voltage fluctuations and flicker in low-voltage supply
systems for equipment with rated current <16A.

Immunity:

Test or Technical
Standard

Title

EN 61000-4-2 (1995)

+am]

Electromagnetic compatibility (EMC) - Part 4: Testing and measurement
techniques - Section 2: Electrostatic discharge immunity test.

EN 61000-4-3 (2002)

Electromagnetic compatibility (EMC) - Part 4: Testing and measurement
techniques - Section 3: Radiated, radio-frequency electromagnetic field
immunity test,

EN 61000-4-4 (2004)

Electromagnetic compatibility (EMC) - Part 4: Testing and measurement
techniques - Section 4: Electrical fast transient/burst immunity test.

EN 61000-4-5(2005)

Electromagnetic compatibility (EMC) part4: Testing and measurement
techniques- Section5 : Surge immunity test.

EN 61000-4-6 (2007)

Electromagnetic compatibility (EMC) - Part 4: Testing and measurement
techniques - Section &: Immunity to conducted disturbances, induced by
radio-frequency fields

EN 61000-4-8(2005)

Electromagnetic compatibility (EMC) - Part 4: Testing and measurement
techniques - Section 8: Power frequency magnetic field immunity test.

EN6T000-4-11(2004)

Electromagnetic compatibility (EMC) - Part 4: Testing and measurement
techniques - Section 11: Voltage dips, short interruptions and voltage
variation immunity test.

EMISSION TEST

The test has been performed according to the standard:

EN55011: Industrial , scientific and medical (ISM) radio-frequency equipment : Electromagnetic disturbance
characteristics  Limits and methods of measurement .

Hiermit erklart i-HEALTH, dass das i-HEALTH 1Q Beauty SYS den Bestimmungen der EWG entspricht.
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EINFUHRUNG

MERIDIANE UND ORGANE

Der menschliche Korper ist ein offenes System in Bezug auf den Austausch von Energie und Information. Laut TCM
sind Meridiane Kommunikationskanale fiir Energie und Information. Sie sind wahrscheinlich das am langsten

bekannte Regulationssystem innerhalb des Organismus. Seine Entwicklung beginnt im Embryonalstadium mit der
Bildung der Blastomeren. Meridiane sind Proteinketten mit extrem hoher Leitfahigkeit, die den
Bindegewebestrukturen folgen. Der elektrische Widerstand dieser Proteinketten liefert Information tiber den

Zustand der Organe, die Funktion und Regulationsprozesse, die in Bezug zu diesen Meridianen stehen. Der Strom,

der fir die i-HEALTH-Messung verwendet wird, ist so minimal, dass er keine nennenswerte Wirkung auf Organe und

Meridiane hat.

MERIDIAN ORGAN MERIDIAN-ORGAN-FUNKTION
Lunge Lunge Immunsystem, Haut, Gasaustausch
Dickdarm Dickdarm Lymphatisches System, Entgiftung
Magen Magen pH-Regulation

Milz/Pankreas

Milz, Pankreas, Blut

N. vagus, Kohlehydratstoffwechsel und Pankreas

Herz Herz und Blutkreislauf Emotionale Einfliisse, cardiale Blutversorgung
Dinndarm Dunndarm Enzymatische Verdauung

Blase Blase Urogenitalsystem, Nebenhohlen, Augen, Wirbelsaule

Niere Niere Elimination von wasserldslichen Substanzen, Flissigkeitshaushalt
Kreislauf Kreislauf und Epiphyse Blutdruck, nervale Versorgung des arteriellen Systems, Kreislauf
Dreifach-Erwarmer Hypophyse Endokrines System

Leber Leber Proteinmetabolismen

Gallenblase Gallenblase Cholesterol- und Fettmetabolismen

Holx
JE & LE

Erde Fewer

Stelle Mz tall
L DI

Topographie von Energie und Polaritat e
im Meridiansystem der klassischen TCM.

BRUST
Der Kopf ist vollstandig der Yang-Energie .
zugeordnet, die Brust zu 100% der Yin-
Energie, wahrend in Handen und FiRen HAMD
die Polaritdt wechselt.

FUSE

n
hﬂ
G i
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DAS BINDEGEWEBE

Das Bindegewebesystem ist unser gréRtes Organ. Zusammen mit der extrazellularen Fllssigkeit beinhaltet es mehr als
60% des menschlichen Gewebes. Es verbindet Haut, Muskeln, Fett, Fliissigkeiten, Zellen und Organe. Es ist ein
unabhangiges System und wird als B.B.R.S.(Basic-Bio-Regulation System), Matrix oder Pischinger’s System.

Das Bindegewebe kontrolliert die Aufrechterhaltung der Homdostase, die durch kontinuierliche Anpassung den
innerlichen biologischen Ausgleich zu den dulerlich wechselnden Gegebenheiten darstellt. Homdostase gewahrleistet
die Stabilitdt der Vitalfunktionen wie Temperatur, Kreislauf (Blutdruck), Stoffwechsel und Energiehaushalt
(Blutzucker), Abwehr und pH-Wert.

Es kontrolliert den permanenten Austausch zwischen dem autonomen und dem zentralen Nervensystem, dem
endokrinen System und dem Immunsystem.

Verteiler in diesem komplizierten Austausch sind Neurotransmitter und den Stoffwechsel betreffende,
immunregulierende und endokrine Substanzen. Alle wesentlichen GegenmaRnahmen gegen pathogene Faktoren wie
Kalte, Wind, Hitze, Schwiile, Nasse, Infektionen, Verletzungen, Narben und Fremdsubstanzen werden innerhalb des
Bindegewebes ergriffen.

Lebensstil, Gewohnheiten und Lebensumstdnde, die Einstellung zum Leben und die Erndhrung spielen eine
wesentliche Rolle in der Aufrechterhaltung der Effektivitat dieser autonomen, sich selbst regulierenden
Anpassungsfihigkeit. Biochemische Verschmutzung des Bindegewebesystems durch standige Uberladung scheint eine
der wichtigsten Ursachen von chronischer Krankheit zu sein.

Aus diesem Grund ist die griindliche und konsequente Entgiftung des Bindegewebesystems der erste Schritt auf dem
Weg zuriick zu Vitalitat, Schonheit und Gesundheit.

DER URSPRUING DER BINDEGEWEBSZONEN

Die embryonale Entwicklung zeigt einen segmentalen Aufbau: eine aufeinanderfolgende Reihe miteinander
verbundener Scheiben &hnlicher Zusammensetzung. Diese “slices” heifRen auch Somiten, “Ursegmente”, und
beinhalten verschiedene Strukturen. Diese Strukturen sind die Quellen besonderer Gewebe, die in einem spéateren
Entwicklungsstadium gebildet werden:

Sclerotome die Quelle fiir die Bildung von Knochengewebe
Myotome: die Quelle fir die Bildung von Muskelgewebe
Dermatome: die Quelle fiir die Bildung von Hautgewebe
Vasotome: die Quelle fiir die Bildung von BlutgefaRen
Viscerotome: die Quelle fir die Bildung von inneren Organen
Neurotome: die Quelle fiir die Bildung von Nervengewebe

Ein bestimmtes Segment enthalt all diese Strukturen, was verstandlich macht, dass jedes Teilchen von Haut, Muskel,
Knochen, Nerv, Gefal} oder Organ aus einem Spinalsegment entspringt.

Alle inneren Organe und Organfunktionen haben ihr eigenes Projektionsfeld in Bindegewebezonen, genau unter der
Haut. Diese Hautzonen stehen durch die segmentale Innervation in Bezug zu den inneren Organen.

Chronische, durch langfristige Fehlregulation verursachte Bindegewebsverdnderungen kénnen in bestimmten
Hautzonen anhand von Verfiarbungen, Anderungen in Struktur, Temperatur und Durchblutung beobachtet werden.
Die integrative Behandlung dieser Bindegewebezonen fordert die Selbstheilungskrafte samtlicher Korperteile
auf hormonale, neurologische und immunologische Weise. Mit der Behandlung dieser Dermatome wird die
Durchblutung unterstiitzt und damit auch Entgiftung und Entsduerung. Die Stimulierung der
Fibroblastenproduktion fiihrt oft zu einer bemerkenswerten Kraftigung, Verjliingung und Verbesserung von
Gesichtshaut und Bindegewebeelastizitdit. Rauchen, belastende Ernahrung, Alkohol, Medikamente u. a.
Belastungen kdnnen diese Effekte zunichte machen.

Das Verhaltnis zwischen bestimmten inneren Organen und (sub)dermalen Bereichen wurde um 1900 von dem
britischen Neurologen Head entdeckt. Daher werden diese Bindegewebebereiche auch als Head’sche Zonen
bezeichnet.
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BEHANDLUNGSSEGMENTE/ZU BEHANDELNDE BEREICHE IM DETAIL

LOKALISATION DER GESICHTSZONEN

Gesichtszonen Lokalisation RAYMEDY
Blasenzone oberer horizontaler Stirnbereich Renastimutron
Nierenzone unterhalb von Augen und Kinn Renastimutron
Leberzone zwischen den Augen Hepastimutron
Gallenblasenzone Schlafenbereich, Kieferwinkel Hepastimutron
Herzzone Nasenspitze und -riicken Corstimutron
Dinndarmzone mittlerer horizontaler Stirnbereich Lienostimutron
Kreislaufzone Bereich um den Mund Thalastimutron
Dreifach-Erwadrmer-Zone aullerer Augenbrauenwinkel Corstimutron
Magenzone Wangen oberhalb des Wangenknochens Lienostimutron
Milzzone oberhalb der Augenlider Lienostimutron
Lungenzone Wangenknochen, Nase Pneumastimutron
Dickdarmzone Nasen-Mundwinkel-Falte Pneumastimutron

|OBERE HORIZONTALE STIRNZONE, AM HAARANSATZ (QUER)

Diese Zone hat Bezug zur Blasenenergie. Horizontale Falten mit schuppiger und trockener Haut konnten das Resultat
von stagnierender Fliissigkeit bei schwacher Nieren- und Blasenenergie sein.

| MITTLERE HORIZONTALE STIRNZONE

Dieser Bereich hat Bezug zum Diinndarm. Schwache Verdauung durch Enzymmangel ist oft die Folge von
unvollstandiger Ausscheidung von Schlacken und Toxinen, und fiihrt zu Falten und Pickel in der mitleren
horizontalen Stirnzone. Ausscheidung und Entgiftung kénnen verbessert und erleichtert werden durch Korrektur der
Ernahrung, mehr korperlicher Aktivitdat und Zufuhr von natirlichem Wasser. Neben Erbfaktoren kann auch ein Zuviel
an ungeeigneter, schlecht organisierter oder subjektiv ermiidender Arbeit friihzeitige Faltenbildung in diesem
Bereich verursachen.

Eine blasse oder rote Stirn kann ein Anzeichen sein fiir gesteigerte Durchblutung oder emotionale
Unausgeglichenheit.

KINN

Diese Zone steht, zusammen mit dem Augenbereich, in Bezug zu den Nieren. Entziindungen und Obstruktionen
dirften auf Toxinansammlungen in den Nieren hinweisen, auf schwachen Fliissigkeitskreislauf und
Menstruationsprobleme. Hautprobleme wie extremer Bartwuchs kdnnen mit hormonalen Dysbalancen zu tun
haben. Hautunreinheiten kdnnen eine schwache intestinale Funktion bedeuten.

© i-Health systems 2011 All rights reserved 8



|TEMPORAL ZONE (SCHLAFE)

Dieser Bereich hat Bezug zur Gallenblase. Hauterscheinungen an dieser Stelle konnen eine Anhdufung von
Fettschlacken anzeigen und eventuelle Enttduschungen aufgrund von zu hohen Erwartungen und Ungeduld.

|ZONE ZWISCHEN DEN AUGENBRAUEN

Diese Zone hat Bezug zur Leber. Vertikale Falten zeugen von exzessivem Essen und Trinken, chronischem Stress,
Schlafmangel und emotionaler Unausgeglichenheit durch nicht ausgedriickten, angestauten Arger und dem Gefiihl,
generell unfahig zu sein.

ZONE UM DIE AUGEN

Der Bereich unter den Augen hat Bezug zu den Nieren. Schwarz-blaue Augenringe kénnen ein Zeichen sein fir
schwache Nieren- und Blasenenergie. Diese dunklen Ringe sind oft erblich bedingt und zeigen eine Dehydration,
FlUssigkeitsstau und eine geringe Fliissigkeitsausscheidung an. Der Bereich oberhalb der Augen steht in
Zusammenhang mit der Milz-Pankreas-Energie. Flissigkeitsstau an dieser Stelle diirfte auf Probleme mit dem
Kohlehydrat- und Zuckerstoffwechsel hinweisen. Gelb-braune Fettansammlungen um die Augen kdnnten chronische
Probleme mit Leber- und Gallenblasenfunktion bedeuten. Ist der Bereich um die Augen grau gefarbt, dirften
Erschopfung, Stress und Durchblutungsstérungen vorliegen.

NASE
Die Nase steht in Verbindung mit der Lunge bzw. der Atmung.

Nasenspitze und -riicken stehen in Bezug zur Herzenergie. Eine rote Nase mit weiten Kapillaren kénnte ein Zeichen
sein fur ein GefaBproblem, moglicherweise in Zusammenhang mit Blutdruck- oder Erndhrungsproblemen.

| NASEN-MUNDWINKEL-FALTE (NASOLABIAL)

Dieser Bereich steht in Bezug zum Dickdarm. Hauterscheinungen oder eine tiefe Falte entlang der Nase kénnten auf
angestauten Mill und Toxine hinweisen, verursacht durch mangelhafte Colonaktivitdt (Obstipation oder Dysbiose).

|WANGEN

Falten im Bereich des Kieferknochens diirften auf unausgeglichene Lungenenergie hinweisen. Der Teil oberhalb des
Kieferknochens, aber unterhalb der Nierenzone gehort zum Magen.

Empfindliche Couperose-Wangen kénnten Ausdruck einer unausgeglichenen Lungen-, Magen-, Milz- und/oder
Herzenergie sein. Leichte Schwellungen diirften auf eine gestorte Kolonenergie hinweisen.

ZONE UM DEN MUND
Die Haut um den Mund steht in Bezug zum Kreislaufmeridian.
Vertikale Falten um den Mund diirften hormonale Probleme anzeigen.

Pickel und Entziindungen in den Mundwinkeln kdnnen auf eine gestorte Herzenergie und/oder Colonenergie
hinweisen.

|AUSSERER KIEFERWINKEL

Diese Zone bezieht sich auf die Gallenblasenenergie.

| HALS

Rote Flecken oder unreine Haut mit Pickel stehen oft in Bezug zum Stresshormon Cortisol. Hauteruptionen im Hals-
oder Brustbereich haben oft zu tun mit emotionaler Unausgeglichenheit und Problemen mit Lunge und Kreislauf.
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ZUBEHOR

Nach neuester wissenschaftlicher Forschung hat die Infrarot-Warmebehandlung einen signifikant revitalisierenden
Effekt auf die Gesichtshaut. Deswegen empfehlen wir nachdriicklich, jede Energy-Beauty-Care-Behandlung mit einer
8-minltigen Bestrahlung des Gesichtes mit der TDP-Lampe zu beginnen.

Die TDP-Minerallampe ist als Ferninfrarot-Warmetherapiegerat ein medizinisch-technisches Gerat der FDA-Klasse II.
Die Lampe ist NICHT Bestandteil der Hardware des Behandlungsprogrammes.

Wahrend die meisten Lampen eine gewdhnliche Nahinfrarotbirne nutzen, gibt die TDP-Lampe eine besondere
- Bandbreite ferninfraroter elektromagnetischer Energie ab (im 2-50
; Mikrometerbereich). Dieses Spektrum &dhnelt dem der heilsamen
\c’ Ferninfrarot-Strahlung der Moorbad-Anwendungen in der Balneotherapie.
Analysen der Tonerde und spatere Versuche flihrten zur Entwicklung von
medizinischem Gerat, das nun als TDP-Minerallampe bekannt ist, als eine
therapeutische Ergdnzung der Moxabustion. Die Lampe weist eine
Mineralplatte auf, die mit einer einzigartigen geschitzten mineralischen
Rezeptur aus 33 Spurenelementen beschichtet ist. Diese Spurenelemente
finden sich in verschiedenen chemischen Verbindungen auch im
menschlichen Kérper. Da der menschliche Kérper Ferninfrarotenergie leichter
T— —_ absorbiert als Nahinfrarotenergie, werden mogliche Defizite an
Spurenelementen aufgefiillt. Klinische Untersuchungen bestdtigen, dass die Kombination aus Ferninfrarot mit
Spurenelementemission die Mikrozirkulation steigert und den Stoffwechsel ausgleicht, die Aktivitdt spezieller
Enzyme steigert, Immunfunktion und Zellerneuerung fordert, die Haut regeneriert und das
Bindegewebeverklebungen 16st und so den natiirlichen Heilungsprozess beschleunigt.

X
-
=

TDP ist ein Akronym fiir "Teding Diancibo Pu", was in etwas das spezielle elektromagnetische Spektrum meint.
Die TDP-Minerallampe wurde 1978 in China erfunden und dort 1992 patentiert.
Sie wird von Akupunkteuren, asiatischen Kérpertherapeuten und anderem medizinischen Fachpersonal genutzt. Der

Stand der Forschung von 1985 zeigte, dass die Behandlung mit der TDP-Minerallampe bei Giber 30 verschiedenen
Erkrankungen bei Mensch und Tier erfolgreich war.

In den USA ist die Behandlung mit der TDP-Minerallampe mit den Versicherungen abrechnungsfihig. Die
Gerateklasse, der sie zugeordnet ist, ist von der FDA anerkannt fur die zeitweise Linderung von Schmerzen und
Arthritis.

Zusatzliche synergistische Kosmetikprodukte

Die folgenden Produkte zeigten in Kombination mit den i-ON-Behandlungen einen derart bemerkenswerten
synergistischen Therapieeffekt, dass wir sie in die Behandlungsprotokolle integrierten.

Sie kénnen online www.907.pm-international.com oder telefonisch mit Unterstiitzung von Frau Itt unter
Tel. 00352 621 140 737 bestellt werden kdnnen.

e RESTORATE fir die Remineralisierung und Alkalisierung der Haut, entsduernd

e ACTIVIZE OXYPLUS, verbesserte Sauerstoffversorgung und Durchblutung

® Q10 Tropfen, Zellregeneration und Zellfunktion

e Beauty Linel2 h Aktiv-Serum fiir optimale Ergebnisse bei der Antifaltenbehandlung

e CCCELLLOTION fir die Optimierung der Cellulitebehandlung.
Wirkt stark erwdarmend und durchblutungsférdernd auf Fett- und Bindegewebe.

Folgenden Mischungen miissen fiir die i-ON-Anwendung zubereitet werden:
e  Fir alle Protokolle: Aloe vera (2 EL) + Restorate (1 TL)
e Akne: Aloe vera (1 EL) + Q10 (7 Tropfen)

e Rejuvenation, Falten u. Sonderprogramme:
Aloe vera (1EL) + Q10 (7) + Beauty Line 12h aktiv Serum (6 Hiibe)

e  Cellulite: Aloe vera + CC Cell Lotion (1:2) + 1TL Zimt + 1TL Activize oxy plus
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HARDWARE UND SOFTWARE

Fur das IQ BEAUTY SYS wurden entwickelt

e |-LIGHT, Die i-LIGHT-Batterie wird mit dem zugehorigen Ladegerdt geladen. Nach
ein sehr starker LED-Farb-Beamer, Start des Hautprogramms und Konfiguration vondie beiden Gerate mit
dem Laptop, wierden die Raymedys als Farblichtsequenz iber den USB-
Sender an das i-LIGHT libertragen.

e i-MATRIX, ein kompaktes Gerat mit Das i-MATRIX-Gerét erhalt seinen Strom via Netzteil. Die Ansteuerung
geschieht ebenfalls Giber den USB-Sender.
- eingebauter Vakuumpumpe i-VAC bietet digital gesteuertes rhythmisches Vakuumschrépfen der
(i-VAQ), Haut und der damit verbundenen Bindegewebe- und Lymphstrukturen.
- einem galvanischen Modulator Der modulierte galvanische Strom aus dem i-ON wird mit einem
(i-ON) fiir lontophorese Dermaroller und Stabelektroden auf die Dermatome appliziert.

- und einem Magnetfeldsender Mit dem roter Beamer werden Magnetfeldfrequenzen auf den Koérper

(,roter Beamer”) appliziert.

Die i-HEALTH-Software fiir die elektronische Hautwiderstandsmessung wurde kombiniert mit den Geraten fiir die
Anwendung von moduliertem galvanischem Strom, der rhythmischen Vakuummassage, der Stimulation mit
Farbsequenzen und der elektromagnetischen Regulation von Dermatomen, Reflexzonen und Akupunkturpunkten.
Die eigentliche Auswahl, der Befehl und die Dauer der Behandlungssignale (Raymedys), die wahrend der
kosmetischen Anwendung verwendet werden, werden automatisch — als Ergebnis einer EDA-Messung an den
distalen Meridianpunkten von Handen und FliRen — angezeigt. Die Raymedys werden als Farbsequenzen mit dem
i-LIGHT, als modulierte galvanische Signale mit dem i-ON und als Magnetfeldsignale mit dem Beamer appliziert.

Das 1Q BEAUTY SYS beinhaltet angesichts der verschiedenen individuellen kosmetischen Probleme mehrere
Programme, z.B. die Energy Beauty Care-Gesichtsrevitalisierung, Programme fiur die Behandlung von Falten, von
Cellulite an Armen und Beinen, fiir die Verjlingung von Gesicht, Hals und Dekolleté, spezielle Vorschldge fir die
Hautfestigung an Brust, Armen, Beinen und GesaR, fir die Anwendung bei Narben, Male, Streifen,
Rosacea/Couperose, Akne und Psoriasis.

Hinweis: Das 1Q Beauty Sys ersetzt keine Therapie, sondern ist ein System zur Férderung der Vitalitat mittels
Anregung von Durchblutung, Zellatmung und Entschlackung.

KONTRAINDIKATIONEN

Einige Zustdande oder Umstdnde sind nicht tauglich fir die komplette oder partielle Energy-Beauty-Care-Anwendung:
e Verbrennungen, Verbriihungen, offene Wunden
e Hautinfektionen oder Entziindungen, virale und bakterielle Hauterkrankungen
® Furunkel und andere ansteckende Hautausschlage
e Neurodermitis
e ernsthafte organische und/oder ansteckende Erkrankungen
Speziell die Elektromagnetische Stimulation (Inhalt jeder Energy-Beauty-Care-Anwendung!) ist kontraindiziert
® in der Schwangerschaft,
e bei erhdhter Thromboseneigung,
® bei Patienten mit implantiertem Schrittmacher oder Defibillator und
® bei Patienten mit implantiertem Horgerat

Die i-LIGHT-Anwendung im Gesicht ist kontraindiziert bei

e Klienten mit Epilepsie (Krampfanfille) in der Anamnese.

| Das i-LIGHT darf nicht direkt auf die Augen gerichtet werden !
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SOFTWAREFUNKTIONEN

Die Symbole sind die Schaltflachen fiir:

Patientendaten

(Neuer) Praxisbesuch

o % i

[ES

X

Therapeutische Wertung

Regulationsfahigkeit

Energieverteilung

%‘ Bildschirm fiir Praxisbesuch

Die Tabellenansicht fiir alle Patienten lasst sich hier aus
Datenschutzgriinden auf die Ansicht eines einzelnen Patienten umstellen.

Mit Klick auf die Spalte nachname werden die Daten alphabetisch sortiert.

& rheafn [
Datei Kpnfiguation Exra_Hile
R« = & = N o) | N Stein, Charkl
s £ ame: von Stein, Chalotte
BesuwrEZ R N0~ P
% Pd Daten @ Lok Impoit PATIENTEN DATEN
[ Vormame 1 Nachname 14 Geb Datum | ErsterBesuch | Leteter Besuch
74
Ri
Chistian E 08.11.18% 12022002 03.09.2008
Egon Mustemann 220091863 18.02.2002 02122008
#Fera [} 03.06, 1986 18022002 07.02.2007 Vormame |Chaiiote
Urauls W 22031953 13.04.2002 03042002 Nischname [oSEr
Pater Pan 011956 8042002 03012003
Simon H 03031943 11.04 2002 1207 2005 Geb. Dat. |21.03.1357 Alter |51
Ciauda von T 07.021560 11042002 11.04.2002
A
Johannes P 05101978 11042002 21.06.2008 Geschiecht; M &
rene K 03021854 13.04.2002 30122007 Strasse & Hausnr. | Gostheplatz 1
Oliver R 1.04.1566 13042002 30122007 .
Udo H 16101944 13.04.2002 13042002 PLZ und Ort |37070 Wiizbuig
Wihelma A 3041953 19.04.2002 02102007 i Doiad
Maya u 03081357 13.05.2002 04.08.2008
Jutta s 05.04.1958 14.05.2002 14.06.2002 = Tel. 0931 3228312
Chistin B 03041963 21.05.2002 18.05.2008 3
Haus B 1407198 Zo5a0R 0201.2003 Fa, | 0132631
Clauda N 07,1952 16.06.2002 08.06.2002 E-mail |cvs@ihealih de
Hacel K FERINE:] 08.06.2002 08.06.2002 .
Fomelia H 19121954 6.06.2002 08.06.2002 Erlaube e-mail Benutzung
Clauda P B081961 20.06.2002 2006.2002 I
Lisa 2 27121993 2005 2002 2006.2002 AET Fiegier | 13331 =
Testperson Seminar 22061840 22062002 22062002
Gundula G 5081546 24.06.2002 24.06.2002 Anamnese 19.06.2004 -
Ute H 16031863 29.06.2002 25.06.2002 Beschwerdefnl
Val S T211.192 02072002 24.03.2008
LETT] H 201365 5072002 502002 Notizen (Testmittel,Therapie, Ergebnis):
Eugenie S 212192 10.07.2002 24.03.2008
Manired F. 087,194 13.07.2002 13.07.2002
Gothard F. 08.06 1850 26.07.2002 26.07.2002
Hichasl S 07,1570 Z7.07.2002 27.07.2002
Rita H 051367 29082002 29082002 -
$EHFate | Ofen | Mew | Impot. | [ Fomueren | [E+E ExportDaTa] [+ ExpotPat | | |13 Neu ][ Aopport | [ Patientdaten ischen]

In diesem Textfeld lassen sich
Beschwerden und Bewertungen
eingetragen.

Die Schaltflache Neu legt einen neuen
Patienten an.

*

Mit der Schaltflache Export Data
kdnnen Daten im Textformat
exportiert werden . Danach
lassen sich die Daten in einem
Tabellen-kalkulationsprogramm
wie OpenOffice.org Calc oder
Microsoft Excel weiterbearbeiten.

werden.

Um die Daten einzelner Patienten zu exportieren, klicken Sie auf Export
pat. Die Daten werden anonymisiert und in eine EXP-Datei exportiert.
Die Datei kann anschlieRend als E-Mail-Anhang an andere i-health-
Anwender versandt und mit dem dortigen i-health®System eingelesen
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12




=
|

%‘ Bildschirm fiir Praxisbesuch

Daten und Mit Doppelklick auf jede dritte Messung aus verschiedenen
Kurzbeschreibung jeden Praxisbesuchen werden diese Messungen in die Liste rechts
Besuches verschoben und kénnen miteinander verglichen werden.

@1 i-health @@

Datei Konfigufation Exha  Hilfe

& ‘% % “ @ & % ‘EN \" :EJ‘M Pr s @ [C;J N on Stein, Charlotte Q@ edge 25 %

Liste der innerhalb eines

Datum Check 4 Datum & Zeit Mitte/Methods 4| || DatumizZet MittelMethade * H
W | - s = Praxisbesuches vorgenommenen
14.07 2008 150720082239 | 2 15.07.2008 2257 | Raylax
15,07.2008 | nach 4. Tag Grippe 1 3 070520081437 | 1
2307.2008 | newvose Beschwerden * Messu ngen
26.07.2008 | Korlralverlauf 15.07.2008 2314 | Siudiatron und
0072008 | Schiddisenbehandiung 507,208 2322 | nach Wassertinken I
© 050220028 | Nach Protokol 15.07.2006 2359 | Demalron >
15082008 | ZapScan 16.07.2008 00:17 | Demation 2 «
16082008 | ZapHehandung 16.07.2008 00.36 | D

© 23082008 | Nach Pratokoll
© 03092008 | Nach Protokol
07.09.2008 | Nach dem Bad

<Koniralles i
H |
o €Z*  Nach Protckall Lisschen
Check [nach 4. Tag Grippe A . . .
1 7 Liste der jeweils ersten Messung
[ N et A ™ samtlicher Praxisbesuche
260320021737 | Basis
Datum & Zeit Beschreibung 9] S0 13 [ Bacs
02042002 17:29 | basis
04.04.2002 13:21 basis e ]
16.04.200213:29 | basis <
18.04.20021957 | basis
10.04.2002 19:11 Frov.
] 14.04.200218:23 | basis
X ﬂ Lol 16.04.2002 15:03 | Basis
] L 220420021229 | basis x|
Mehifachanalyse Liischen Al Refererzmessung nehmen™ [ ssshen ||| = ]
w7 w7 2w Aps own ama 2is MG %7 mn o7 19 ik 1 Die blaue Zeile in der obersten Reihe
Lult Di1 M 45 MP1 HY Du1 B 67 N K3 3E1 G4 Lel kO :
4017 3639 1451 1446 3090 9105 9287 8247 \2806 3254 8621 997 rechts J zeigt dle Werte der aktivierten

Messung in kOhm.

Um eine EDA-Messung zu starten, klicken Sie auf <kontrolle> am Ende
der Praxisbesuche. Dann benennen Sie den Praxisbesuch und speichern
diesen Namen mit Klick irgendwo auf dieser Seite. Dann Klicken Sie auf

EDA: |%
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Bildschirm fiir die 24-Punkt Hautwiderstandsmessung

Messpunkt (Tingpunkt)

\

@1 i-health

el |

Datei Konl\guvauon Extra Hie

[ o

‘Name vonsien, Chaicte [y Ermoe 1 ‘

EBattery
0%

&E;-w\"

=S

2PunkiMessng | Enzebmeriian Test hittel einstellen Diagnose und Tt

\

Lul
Di1
KS 9
3E1
Ha
Dii 1
MP1
Lel
M 45
G44
N1
B 67

HEE B ERES

o
o]
o]
o]
o]
o]
Lo ]
Lo ]
(I
o]

Alles ldschen

OK speichem

=—_ W|

100Hz Provokation | €f——

Test Mitek: <keine> Status des Gerdts Gerdk st statbereit § [ Duemwene [y
nachmessen

~

Bezeichnung der Messpunkte

Die Schaltflache 100 Hz Provo-
kation ist inaktiv.

Das Kontrollkdstchen Extremwerte nachmessen aktiviert die Nachmessung von Punkten mit extremen
Werten. Im Textfeld daneben legen Sie fest, wie-viele Punkte nachgemessen werden sollen.

!‘ Bildschirm fiir die Regulationskapazitat

G i-health =l E = |
Datei Korfiguration Extra Hilfe
o oo f— sen e n \ = = unn—_naauﬂ
'a Mame: von Stein. Charlotte: Erergie. 0 % = Y
Bewm=E Z2aNihar@FC & e

REGULATIONSFAHIGKEIT

m

300,0~
500,0~

750,0-
1000,0-
1250,0~
1500,0~
1750,0-
2000,0-
2250,0-
2500,0~
2750,0~
3000,0-
3260,0-)
3500,0-
7E0.0-
40000~
4250,0-
4600,0-/
4750,0-)
5000,0-
52500~
5500,0-
5750,0-/
60000~
62500~
65000~

k Ohm

‘ 11.01.2007 20:22 1

Die Lage den beiden schwarzen
Linien hangt ab vom Alter des
Klienten.

_7

Namen der Akupunkturpunkte auf
den Meridianen, entweder am
Anfang (Le1) oder am Ende des
Meridians (¢ 44).

e

Je geringer der Widerstand, desto mehr Energie flieRt.

y-Achse in kOhm (kQ), der Einheit fir den elektrischen Widerstand.
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‘@‘ Bildschirm fiir die Therapiebewertung

Diese Grafik vergleicht die Messungen und zeigt die Reaktion auf verschiedenen Behandlungen und die Verdnde-

rungen zwischen einzelnen Praxisbesuchen.

Sie kdnnen jeweils miteinander vergleichen

e die ersten Messungen samtlicher Praxisbesuche

e oder die jeweils dritten Messungen samtlicher Praxisbesuche

e oder alle Messungen innerhalb eines Praxisbesuches.

Die aktivierten Messungen
erscheinen in der Grafik.

Mit Klick auf Hinzufiigen flgen Sie die blau
markierten Daten aus der Liste unten hinzu.

< i-health

Datei Korfiguation Extra Hille

o |

THERAPEUTISCHE WERTUNG [von Praxisbesuch Messungen]

960~

<SR

50|

940~

30|

20|

820-|

10|

800~

70|

780-

Einstellung der Linienstarke

Die aktivierte Messung ist mit

Datum

Punkten versehen, die letzten

e 2 beiden blinken.

Messungen nicht in Grafk

Mittel ] _/

07.00.2007 205
|07 20%]

BM: chacratron 2 & LP:

07.01.2007 21.(

LP: Epistimutron

07.01.2007 21.0)

EBM: metallotion & LP: m|

07.00.2007 211

blood stasic eleas und |

07.00.2007 214

‘gynaes anotion und ren:

07.01.2007 214

07.01.2007 215

07.01.2007 22

chacratron 5 und imrmur |
o / Die aktivierten Meridiane

A erscheinen alle in Farbe, nicht nur

die letzten beiden

T

<)

) Alle Messungen

IS I T 0 SV O T 7 I = 71 T g P S

=

Block Sch

4

2Messungen 60 1= 1'\

Rot dargestellt ist der
blockierte Meridian, der
ein Regulationsproblem
haben durfte.

Legen Sie die
Regulationsblockade fest, indem

Einstellung fiir die Aktivierung der
jeweils letzten und vorletzten
Messung, um die Verdnderungen
samtlicher Meridiane darzustellen,
z. B. nach einer Behandlung.

Sie einen Prozentsatz eingeben.
Wir empfehlen eine Einstellung
von 6 bis 10 %.

© i-Health systems 2011 All rights reserved



AUSWAHL DES PASSENDEN PROGRAMMS

Hautzustand

mogliche Ursachen

Programmoptionen

trockene und schuppige Haut

insuffizientes Flissigkeits- und
Entgiftungsmanagement

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjlingung

gespannte und rissige Haut

Flussigkeitsmangel

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjlingung

fleckige und irritierte Haut

Mangel an Schutz, hoher pH, mangelnde Balance
zwischen Feuchtigkeit und Fett

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjlingung

farblose Haut

schlechte Durchblutung

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjlingung

schlechte Wundheilung

verminderte Fibroblastenaktivitat

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjlingung

Falten generell

Mangelnde Deckung der Zellschichten

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjungung, Anti-Falten

markante Nase-Mund-Falte

eingefallene schlaffe Wangen, verminderte Elastizitat

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjluingung, Anti-Falten

Augenringe verminderte Entschlackung, reduziertes Sauerstoff- Detox Kérper, Detox Gesicht,
und Nahrstoffangebot Verjliingung
Stirnfalten Risse und Verklebungen im Bindegewebe Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjungung, Anti-Falten
Zornfalten Verklebungen der Hautschichten Detox Korper, Detox Gesicht,

Verjluingung, Anti-Falten

Wangenfalten

Risse und Verklebungen des Bindegewebes

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjuingung, Anti-Falten

Couperose

vasculdre Kapillarsclerose

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjlingung, Couperose

unregelmalige Pigmentation

allgemeine Alterung der Haut und unausgeglichenes
Fett-Flissigkeits-Verhaltnis

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjlingung

Oberlippenfalten

Lichenifikationen, Verdickungen

Detox Korper, Detox Gesicht,
Verjluingung, Anti-Falten

Akne vulgaris

androgene Hormone, unausgeglichener Stoffwechsel,
bakterielle Infektionen, duRere Umstande

Detox Korper, Detox Gesicht, Akne

Cellulite

Hormone, Anhaufung und Verklebung von Fettzellen,
Flissigkeit und Toxinen

Detox Korper, Cellulite
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Ein wichtiger und wirksamer Zugang zu den zu behandelnden Dermatomen sind die sogenannten Back-Shu- oder
YU-Punkte entlang der Wirbels3ule, auf dem inneren Ast des Blasenmeridians.

Die Auswahl dieser Punkte wird vom Programm automatisch getroffen, als Ergebnis der vorangegangenen
EDA-Messungen. Die unten stehende Tabelle zeigt die Korrelation zwischen YU-Punkten, Organen, Dermatomen
und ihrer Lokalisation. Die verschiedenen Farben der Punkte auf dem Bild entsprechen den fiinf Elementen:
Metall (B13 und B25), Holz (B18 und B19), Feuer (B14, B15, B22 und B27) und Wasser (B23 und B28).

Name Organ Element @ Bindegewebszone Lokalisation
B13 Lunge Metall Lungen, Bronchien, Pleura, ICR 3
Brust
B14 Pericard Feuer Gallenblase, Magen und ICR 4
Milz
B15 Herz Feuer Leber, Magen, Solarplexus ICR 5
und Blut
B18 Leber Holz Nebennierenrinde ICR9
B19 Gallenblase Holz Nieren, Darm- und ICR 10
Gefdfswdnde
B20 Milz/Pankreas | Erde Nieren, Blase, Urethra, ICR 11
Prostata
B21 Magen Erde Diinndarm, Ovarien, unterhalb 12.
Lymphkreislauf Rippe
B22 Dreifach- Feuer Colon, Leisten zwischen L1 und
Erwdrmer L2
B23 Nieren Wasser Appendix, Unterbauch, zwischen L2 und
Oberschenkel L3
B25 Dickdarm Metall Prostata, Unterschenkel, zwischen L4 und
Knéchel, Fiifle, Zehen L5
B27 Diinndarm Feuer Hiiften, Becken, Gesdf3 neben der
Unterkante von
S1
B28 Blase Wasser Hiiften, Becken, Gesdfs neben der
Unterkante von S2
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START DES ENERGY BEAUTY CARE-PROGRAMMS

Jedes Behandlungsprogramm startet mit der Durchfiihrung von drei EDA-Messungen. Mit Klick auf den CONTINUE-
Pfeil gelangen Sie auf das Auswahl-Men des 1Q BEAUTY SYS.

Flease select protocall,

Click the image to start.

.
e

\\'“‘

SKIM CARE PROTOCOL

[ =

ANTI-WRINKLE ACNE CELLULITIS SPECIAL SOLUTIONS

Das linke Bild heiRt “SkinCare-Protokoll”. Mit Klick auf dieses Bild 6ffnet sich der nachste Bildschirm:

Anzeige von Elementtyp, i i i i Option fiir die Auswahl von
Energiemenge und schwachstem Regenerationsprogramm 1 oder 2
Meridian

Alle Programme sind dhnlich aufgebaut wie die beiden Basis-Regenerationsprogramme, aber mit besonderem
Augenmerk auf spezielle Problemzonen. Die Sitzungen a ca. 60 bis 90 Minuten beinhalten immer die Schritte:

LYMPHDRAINAGE/MATRIX-REGULATION

GESICHTSREGENERATION/REVITALISATION: DAS GALVANISCHE FACELIFTING
ELIMINATION: BINDEGEWEBE- UND LYMPHDRAINAGE IM BAUCH- UND BRUSTBEREICH
KONSOLIDIERUNG MIT MAGNETFELDFREQUENZEN UND INFRAROT

LYMPHDRAINAGE/MATRIXREGULATION

Frequenzmodaulierte Elektrophorese mit dem i-ON-Dermaroller bringt den Strom direkt auf die Zonen, die die
vorangegangene EDA-Messung angezeigt hat. Die meisten dieser problembezogenen Dermatome wurden im
Gesicht lokalisiert, entlang der Wirbelsdule und im Unterleib.

e Stellen Sie den Schalter auf ON. Stellen Sie sicher, dass die Stabantenne an der Riickseite des Gerates
angeschlossen ist. Wenn die kabellose Ubertragung nicht ausreichend arbeitet, erscheint eine Error-Meldung,
die wieder verschwindet, sobald die notwendigen MaRnahmen durchgefiihrt worden sind.

e Verbinden Sie das rote Kabel mit der Manschette am Arm des Klienten (feuchtes Wattepad unterlegen!).

& Verbinden Sie die beiden schwarzen Kabel aus Ihrem Lieferumfang und stecken Sie die beiden Stabelektroden
mit den flachen Képfen auf. Die praktische Erfahrung hat einen deutlich verstarkten Lifting-Effekt wahrend und
nach der galvanischen i-ON —Behandlung gezeigt, wenn beide Stabelektroden dieselbe (negative) Polaritat

haben. Auf diese Weise wird der lonenaustausch nicht auf das lokal behandelte Gebiet beschrankt, sondern
ausgedehnt bis zur (positiven) Null-Elektrode, die am Handgelenk befestigt ist.

e Passen Sie die Amplitude an.
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Durch das i-VAC wird die Homoostase unterstiitzt: Rhythmisches, tiefes Vakuumschrépfen soll Zellmetabolismus und
Lymph- und Kapillarkreislauf aktivieren. Es entfernt Ablagerungen und Knoten im Unterhautgewebe und reguliert
das autonome Nervensystem Uber das Feedback der behandelten Dermatome. Alle problemrelevanten
Wirbelsaulensegmente werden behandelt, vom Kopf bis zum Gesadflbereich. Zur energetischen Konstitution
passende essentielle Ole sollen das Behandlungsergebnis verbessern. Es gibt 15 Kombinationen, drei pro Element,
abhangig vom energetischen Zustand:

HOLZ HO 03 (hyper) HO 02 (normal) HO 01 (hypo)
FEUER VU 03 (hyper) VU 02 (normal) VU 01 (hypo)
ERDE AA 03 (hyper) AA 02 (normal) AA 01 (hypo)
METALL ME 03 (hyper) ME 02 (normal) ME 01 (hypo)
WASSER WA 03 (hyper) WA 02 (normal) WA 01 (hypo)

Dieselben ausgewahlten Hautsegmente werden mit dem i-LIGHT bestrahlt, mit dem Ziel der Photomodulation der
Mitochondrien und des Photonentransportes in Haut-, Bindegewebs- und Muskelzellen und der Stimulation der
DNA-Synthese, und zwar mit jenen Farbsequenzen, auf die der schwachste Meridian besonders ansprechen sollte.

GESICHTSREGENERATION/REVITALISATION: DAS GALVANISCHE FACELIFTING

Das Regenerationsprogramm 2 startet mit der Behandlung der Halswirbelsdule, nacheinander mit dem i-ON, dem
i-VAC und dem i-LIGHT. Diese Behandlung aktiviert indirekt die Gesichtsdermatome. Die drei vorausgegangenen
Messungen sind notwendig, um die Gesichtsdermatome auszuwahlen, die mit dem schwachsten Meridian
zusammenhangen, und fiir die Auswahl des Raymedys, um ein direktes “galvanisches Lifting” durchzufiihren.

Mit der Anwendung des i-ON-Dermaroller und der Stabelektroden auf die problematischen Gesichtszonen wird jetzt
eine Verbesserung von Entsdauerung, Entgiftung, Durchblutung und Elastizitdat angestrebt.

Danach wird das ganze Gesicht und der Hals mit den Vakuum-Schropfkopfen des i-VAC massiert. Mit regulierbarer
Saugkraft und Impulsfrequenz, kombiniert mit den zur energetischen Konstitution passenden essentiellen Olen, wird
eine Lymphdrainage und Massage des Bindegewebes erreicht.

ELIMINATION: BINDEGEWEBE- UND LYMPHDRAINAGE IM BAUCH- UND BRUSTBEREICH

Besondere abdominale und thorakale Entgiftungszonen werden ebenfalls mit der i-VAC-Schropftechnik behandelt,
unterstiitzt durch die individuell zusammengestellten essentiellen Ole. Die vorangegangenen Messungen sind
notwendig, um die Bewegungsrichtung fiir diese Vorgange zu ermitteln.

e Bei Energieliberschuss im Konstitutionselement werden Abwartsbewegungen (iberwiegen.

e Bei normaler oder mangelhafter Energie im Konstitutionselement werden Aufwartsbewegungen dominieren.

KONSOLIDIERUNG MIT MAGNETFELDFREQUENZEN UND INFRAROT

Der letzte Schritt jedes Behandlungsprogramms ermdoglicht dem Klienten, auf die Wirkung von Matrixregulation,
Gesichtsrevitalisierung und Entgiftung mit seiner vegetativen Regulation zu antworten. Eine EDA-Messung errechnet
das hierfiir glinstigste Magnetfeldsignal. Dieses Regulationssignal wird mit dem roten Beamer auf Brust-, Bauch-
oder Halsregion appliziert. Die Durchblutung der peripheren Kapillaren wird so oft ausgeglichen, ebenso der
zelluldre und der Neurotransmittermetabolismus. Es kommt meist zu einem tiefen und sehr angenehmen Gefiihl
von Ruhe und Entspannung.

IM-3  vordere Mittellinie, 1 cun oberhalb des Schambeins

JM-8  auf den Nabel

JM-12  vordere Mittellinie, auf halbem Weg zwischen Brustbein und Nabel
IM-17 vordere Mittellinie, in der Mitte des Brustbeins

DM-14 rickwartige Mittellinie, unterhalb von Vertebra C7 (Hals-Schulter-Niveau)

Akupunkturpunkte fiir
die Konsolidierung:
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REJUVENATION (ANTI-AGING) IM UBERBLICK

1. Bestrahlung des Gesichtes fiir 10 Minuten mit der Infrarot-Lampe (TDP-lamp) CELVENATION

2 drei EDA-Messungen

3. Klicken Sie auf “Rejuvenation”. — o
Im Fenster ,,select” wahlen Sie die 1 i

4.  Auftragen der Aloe+Restorate-Mixtur auf den Hals

5.  WeiBes Licht mittels i-LIGHT

6. i-ON nach Protokoll: Der gesamte Nacken wird mit dem Dermaroller
mit den ersten Raymedys (Cicatron+Basetron) behandelt.

7. i-ON (siehe Bild): die ersten drei Halswirbel + Dermatom mit dem
zughorigen Raymedy und den flachen Stabelektroden

8. i-VAC nach Protokoll mit Mandel6l und Finf-Elemente-Komplex

9. i-LIGHT nach Protokoll

10. Gesichtsmaske mit Aloe+Restorate

11. i-LIGHT mit weifem Licht

12. i-ON mit dem Dermaroller mit Cicatron und Basetron

13. Entfernen Sie die Reste von Aloe+Restorate, dann weiter mit dem i-ON Protokoll,
mit Aloe + Q10 + Beauty Line 12h Aktiv-Serum

14. i-VAC nach Protokoll mit Mandel6l und Finf-Elemente-Komplex

15. i-LIGHT nach Protokoll

16. EDA-Messung

17. Emochacraton mit Beamer

ANTI-FALTEN

Wahlen Sie mit Ihrer Klientin eine, bis max zwei Faltenpartien aus, die in einer Sitzung
bearbeitet werden sollen.

13.
14.
15.
16.

Bestrahlung des Gesichtes fiir 10 Minuten mit der Infrarot-Lampe (TDP-Lampe) ANTI-WRINKLE

Drei EDA-Messungen

Auftragen der Aloe+Restorate-Mixtur auf den Hals

Weiles Licht mittels i-LIGHT

i-ON nach Protokoll: Der gesamte Nacken wird mit dem Dermaroller mit dem ersten Raymedys (Basetron)
behandelt.

i-ON: Die ersten drei Halswirbel +Dermatom mit dem zughdrigen Raymedy und den flachen Stabelektroden
i-VAC nach Protokoll mit Mandeldl und Fiinf-Elemente-Komplex

i-LIGHT nach Protokoll

Gesichtsmaske mit Aloe+Restorate

. i-LIGHT mit weiRem Licht
. i-ON mit dem Dermaroller mit Cicatron und Basetron
. Entfernung der Reste von Aloe+Restorate, dann weiter mit dem [-ON Protokoll,

mit Aloe + Q10 + Beauty Line 12h aktiv-Serum und den runden Stabelektroden
i-VAC nach Protokoll mit Mandeldl und Flnf-Elemente-Komplex

i-LIGHT nach Protokoll

EDA-Messung

Emochakraton mit Beamer
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CELLULITE IM UBERBLICK

Aus praktischen topographischen Griinden wurde die Cellulite in diesem Programm in drei Formen unterteilt,
entsprechend der Korrelation mit den zugehé6rigen Meridianen Ga/Le, (Gallenblase/Leber), MP/Ma (Milz/Pankreas-
Magen) und N/BI (Niere/Blase)

Nach Auswahl des Cellulite-Programms erscheinen drei Arten von Cellulite auf Ihrem Bildschirm:

Please select type of cellulitis: . . . . .
Alle Cellulite-Programme liefern eine Cellulite-Behandlung insbesondere der

Beine und sind dhnlich aufgebaut. Der Unterschied besteht nur beziiglich der

5#;‘4 %-/ 5%‘[ Behandlungszonen.

Legs side (6/Le) legs front side(MP/M)  legs back side (N/B)

" Ga/Le-Cellulite wird ’ MP/Ma- . und die N/BI-
4 behandelt, wihrend der Klient 2 Cellulite in ! Cellulite in
4_‘1 auf der rechten oder linken w Riickenlage ﬁh‘ Bauchlage.

Legs side (G/Le) Selte llegt' llegt' legs front side (MP/M) legs back side (N/B)

Da die MP/Ma-Funktion bei allen Cellulite-Arten eine wichtige Rolle spielt, empfehlen wir, jede Cellulite-Behandlung
mit der Behandlung der MP/Ma-Meridiane/Zonen zu kombinieren.

Drei EDA-Messungen sind notwendig fiir die Bestimmung von Elementtyp, Energieniveau (normal, hypo- oder
hyper)., Regulationsfahigkeit, Energieverteilung und des schwachsten Meridians. Als Ergebnis zeigt der nachste
Bildschirm die empfohlene Bewegungsrichtung fiir die Schrépfképfe mit dem persénlichen Olkomplex an.

Wahrend des Cellulite-Programms werden Bilder von den Cellulite-Zonen, den Dermatomen, den Shu- und den
Alarm-Punkten gezeigt.

10-minUtige Bestrahlung der Problemzonen mit der Infrarot-Lampe
EDA-Messungen

Lymphdrainage des Riickens

Auftragen von Aloe+Restorate auf die Problemzonen des rechten Beines.
Weiles Licht mit dem i-LIGHT

Cicatron und Basetron mit dem Dermaroller des i-ON

N o vk wNhe

Entfernung der Aloe-Restorate-Riickstande und Auftragen von Aloe + CC-Cell-Lotion (Verhaltnis 1:2)+Zimt+
Activize. Weiterbehandlung mit dem i-ON.
Reste von Aloe + CC-Cell-Lotion nicht entfernen, sondern das Bein in Frischhaltefolie wickeln.

. Auftragen von Aloe+Restorate auf die Problemzonen des linken Beines.
9. WeiRes Licht mit dem i-LIGHT
10. Cicatron und Basetron mit dem Dermaroller des i-ON

11. Entfernung der Aloe-Restorate-Riickstdnde und Auftragen von Aloe + CC-Cell-Lotion (Verhaltnis 1:2)+Zimt+
Activize. Weiterbehandlung mit dem i-ON.
Reste von Aloe + CC-Cell-Lotion nicht entfernen, sondern das Bein in Frischhaltefolie wickeln.

12. Reinigen Sie das rechte Bein mit einem feuchtwarmen Tuch.

13. i-VAC nach Protokoll mit Mandel6l und Fiinf-Elemente-Komplex.

14. Reinigen Sie das linke Bein mit einem feuchtwarmen Tuch.

15. i-VAC nach Protokoll mit Mandel6l und Fiinf-Elemente-Komplex .

16. Entfernen Sie die sorgfiltig die Olmischung mit einem feuchtwarmen Tuch von beiden Beinen.
17. i-LIGHT gemaR Protokoll

18. Lymphdrainage des Abdomens

19. EDA —-Messung

20. Emochakraton mit dem Beamer
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AKNE-PROTOKOLL IM UBERBLICK

vk weN e

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Bestrahlung des Gesichtes fiir 10 Minuten mit der Infrarot-Lampe (TDP-lamp)
Drei EDA-Messungen

Auftragen der Aloe+Restorate-Mixtur auf den Hals ACNE
Weiles Licht mittels i-LIGHT

i-ON nach Protokoll: Der gesamte Nacken wird mit dem Dermaroller mit dem ersten Raymedys (Basetron)
behandelt.

i-ON: die ersten drei Halswirbel +Dermatome mit dem zughorigen Raymedy und den flachen
Stabelektroden

i-VAC nach Protokoll mit Mandeldl und Fiinf-Elemente-Komplex

i-LIGHT nach Protokoll

Gesichtsmaske mit Aloe+Restorate

i-LIGHT mit weiBem Licht

i-ON mit dem Dermaroller mit Cicatron und Basetron

Entfernung der Reste von Aloe+Restorate, dann weiter mit dem i-ON Protokoll, mit Aloe + Q10

i-VAC nach Protokoll mit Mandeldl und Flinf-Elemente-Komplex

i-LIGHT nach Protokoll

EDA-Messung

Emochakraton mit Beamer
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SPEZIFISCHE I-VAC LYMPHEDRAINAGEPUNKTE

Leber 3 Quell/Erdepunkt

Lage: Zwischen dem Mittelfussknochen der 1. und 2.
Zehe in einer Vertiefung

Indikationen: Schwellungen, Bldhungen, Krampfen und
Spannungen, wirkt kithlend und absenkend

Leber 8 Wasserpunkt, Tonisierungspunkt
1 n N

Lage: Innenseite bei gebeugtem Knie Indikationen: Schwellungen, wirkt
am Ende der medialen Hautfalte zerstreuend, kithlend, und hautsauberend

M11: "Haus des Qj", Entkniipfungspunkt

Lage: am oberen Rand der Klavikula, zwischen der
beiden Képfen des m. sternocleidomastoideus

Indikationen: Kopf-Nacken-Schulterverspannungen

und- Schwellungen, wirkt Energie entfaltend,
austreibend und zerstreuend
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REGENERATIONSPROGRAMM 1, SCHRITT 4 ELIMINATION

(Beispielhafer Ausschnitt aus dem Programmm)
Akupunkturpunkte fiir die Elimination

Klicken Sie auf den blinkenden Pfeil in der oberen Bildschirmhalfte, um in das 4. Stadium des
Regenerationsprogramms zu gelangen, die Elimination. lhr Klient liegt auf dem Riicken, der
Bauch ist frei.
Tragen Sie die dazugehérige Olkombination auf die unten angegeben autzonen auf
(in diesem Fall Ol mit Essenz AA-3).

Aktivieren Sie das i-VAC mit Klick auf den kleinen RUN-Pfeil.

Beginnen Sie mit einem kleinen Schropfglas:

1. In der Grube der Clavicula (Akupunkt Magen 11) 7-8x pumpen

2. 2Zwischen dem GrofRzeh und 2. Zeh (Akupunkt Leber 3) 7-8x pumpe

e Wechseln Sie auf das grofRe Schropfglas:

=

Auf der Innenseite des Knies (Akupunkt Leber 8): 7-8x pumpen

N

Bewegen Sie das Schrépfglas von der OberschenkelauRenseite bis zur Innenseite (Verlauf
von Lebermeridian)

w

In den Achselhohlen

SPEZIELLE LOSUNGEN

In Spezielle Lésungen finden Sie die Programme flir Couperose/Rosacea, Besenreiser, Striae,

Arm- und Schulterzellulite, Akne und Demo.

e E

Wichtig: im COUPEROSEPROGRAMM !!

Je nach Saugkraft, Pulsation und Bewegungsrichtung hat die i-VAC-Behandlung
einen Drainageeffekt auf das lymphatische System oder eine entgiftende und

regenerierende Wirkung auf das Bindegewebe.

Passen Sie die Pumpintensitadt an die Hautbeschaffenheit Ihres Klienten an!
Vorsicht im Bereich der Aderchen!!

| DEMOPROGRAMM
erlaubt der Kosmetikerin, Interessenten und neue Klienten mit den Inhalten des |Q BEAUTY SYS vertraut zu machen.

- Bereiten Sie zwei Mischungen vor: eine Aloe-Restorate-Mixtur und eine aus Aloe + Q10 + Rebuild25.
- Reinigen Sie das Gesicht mit Rosenwasser. Tragen Sie eine Maske aus Aloe und Restorate auf
- Fir die nachste Phase ist eine weitere EDA-Messung notwendig. PE—————

- Folgen Sie den Anweisungen auf dem Bildschirm. “

- Klicken Sie auf den “continue”-Pfeil um zum nachsten Schritt zu - )
kommen.

Lo
it
cs
SE1
He
Du1
MP 1
Let
LR
G4
N1
B6&7

- Bestrahlen Sie das Gesicht mit weiem Licht. Bitten Sie den Klienten,
wahrend dieser Bestrahlung die Augen zu schlieRen.

CECCEEEE
CLECCEELCLE
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