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Door: Ell

Klachten
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Legend: drukkend, verkrampend gevoel in het hoofd slapeloosheid, na een paar uren wakker worden
chronische vermoeidheid
stijve gewrichten na het op staan

Anamnese:

M2. kwam met de hoofdklacht van een drukkend en verkrampend gevoel in haar hoofd. Dit heeft ze sinds
3 jaar. Vanuit het gezondheidsformulier kwamen verder nog aan klachten naar voren met een score van
8,

1.stijve gewrichten na het opstaan, dit heeft ze sinds 12 jaar

2. Chronische vermoeidheid, wat zich uit in het in slaap vallen in het begin van de avond(20.30 uur) en de
ogen dan niet open kunnen houden. Dit heeft ze sinds 12 jaar.

3. Midden in de nacht na een paar uurtjes slapen wakker worden en niet meer kunnen slapen.
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M2. gebruikt geen medicijnen. M2. is momenteel in de overgang, heeft last van onregelmatig en zeer
frequent vaginaal bloedverlies, die gepaard gaan met buikkrampen en hoofdpijnen.

"Opmerkingen (testmiddel, therapie, resultaat):

08-01-2011

Na de EDA metingen kwam er na de 3e meting uit.

Regulerende capaciteit;Blauw, B. rechts en N. rechts, is een energie tekort en beide zijn
ondermeridianen. Het kan duiden op stress, paracitaire en of geopathische belastingen, Uitputting,
intoxicatie, chronische ontsteking of gebrek aan vitale stoffen. Herkenbaar is de uitputting.

Rood, G. rechts, is een energie overschot. Dit kan duiden op een ontsteking, een verzuring of koorts.
Energie verdeling.

Meridianen, Kritisch zijn de C en de G meridiaan wat inhoudt dat daar een asymmetrie is van >70%. MP
en H zijn oranje aangegeven wat duidt op een asymmetrie van 30 to 70%.

Rechts is de toekomst, mentale projecties, werk en financieel.

Symmetrie, C rechts met een deviatie van >70 (95), Gekwetste trots, ervaart het leven als een zware last,
bang voor contactstoornissen lichaam/geest relaties, dit is niet herkenbaar voor M2. C. is element Vuur,
Chacra 7, herkenbaar als hoofdpijnen, thema weten, emotie pathos dramatiek , niet herkenbaar. Bio
chemische functie, bloeddruk en circulatie, nervus sympathicus. Herkenbaar in de verkramping tijdens de
hoofdpijnen. Verder herkent ze zich in de stemmingswisselingen, de verminderde sexuele gevoelens en
de slaap problemen

G rechts met een deviatie van >70 (162). Wraakzuchtig, projecteert boosheid op anderen. Niet
herkenbaar. G. element is hout, Chacra 3, thema is handelen, emotie is boosheid, kan moeilijk boos
worden. Bio chemische functie, vetstofwisseling, spierpantsering=herkenbaar in nek schouders en
besluitvaardigheid. Verder herkent ze zich in schuldgevoel en arthritis in heupen knieén en gewrichten.
Meta anlyse Yin/Yang is groen en zit binnen de norm, boven/ onder, groen, zit binnen de norm, links/
rechts, groen zit binnen de norm, vuur /water groen en zit binnen de norm.

Vitaliteits index= 0,77 =binnen de norm

Harmonie index= 3,45 =groen en binnen de norm

Therapie assessment.

Op de Lo. meridiaan rechts en Di meridiaan links zit een blokkade. Na de Quick scan en de 3E scan is
de blokkade van de Lo meridiaan opgeheven. Na de behandeling is ook de blokkade van de Di meridiaan
opgeheven.

De zwakste meridiaan is de Le. meridiaan,. Herkenbaar M2 is, de insomnia en de hoofdpijnen.

Interpretatie van de metingen

Vrouw van 48 jaar

Drukkende en verkrampende hoofdpijnen
Slaapklachten

Chronische vermoeidheid

Stijve gewrichten na het opstaan

We hebben een Galblaasscan gedaan i.v.m. de deviatie >70 . En de herkenbare klachten zoals, moeilijk
boos kunnen worden, Spierpantsering in nek en schouders, schuldgevoel en arthritis in heupen, knieén
en gewrichten. Deze scan gaf geen bijzonderheden, de remedies zaten onder de 10 en dan is
behandeling niet noodzakelijk.

Quickscan,

Hier kwam uit.

F1. Miasmasanotron score 27, niet direct herkenbaar

F2. Cicatron score 15, niet herkenbaar, al eerder littekenbehandeling gedaan
F3. Chacratron1 score 16.5 niet herkenbaar

3E scanHier kwam uit.

F1, Emochacratron 6 score 57,5 voor de balans denken voelen en weten herkenbaar

F2. Memotron score 27, niet herkenbaar

F3. Vagotron score 26, herkenbaar is een sedavium tegen onrust, angst, nervositeit, spier-en
vaatverkrampingen, uitputting

Meningosanotron score 26 = herkenbaar. Is een chronische hardnekkige, meningeale aandoeningen en
prikkelingstoestanden.

Het volgende behandelingsprotocol gemaakt.
Stap 1 Meningo sanotron , i.v.m. de herkenbaarheid
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Stap 2 Emochacratron 6, deze soorde zeer hoog, 57,5

Stap 3 Vagotron, herkenbaar en is een sympron

Deze behandeling met de lichtpen op het voor hoofd gezet, de Yin Tang

Ontgift met de Beamer op de navel met hepastimutron en net boven het schaambeen met renastimutron
Na de behandeling voelde M2. zich direct rustig worden in het hoofd.

Na de scans.

Regulerende capaciteitin het blauw, energie tekort, Di links,, M rechts, N rechts, G links en Le.
Energie verdeling, symmetrieRood links, Hart 70, Gal 100, Lever 110In de meta analyse blijft alles in het
groen.

De Vitaliteitsindex is 1.00 is binnen de norm

De harmonie index is 3.23 is binnen de norm

De testresultaten gaven een score van 72,2. -23 in het wit

Na de behandeling In het blauw energie tekort, Di links, M. Du. links, B. rechts, N, G. links.

De lever is in het groen en binnen de norm

Energie verdeling

Symmetrie Rood rechts, B 100H.=groen, G. <30. Le. groenin de meta analyse blijft alles in het groen
De vitaliteits index is 0,96

De Harmonie index is 4,66, iets verhoogd

De testresultaten gaven een score , 53,9 en -11 in het wit

M2 gaf wel direct aan dat het haar goed deed. Dat het rust in haar hoofd gaf.

11-01-2011

Na 3e EDA meting

Regulerende capaciteit. Blauw, energie tekort, M.,MP links, B. rechts, N. rechts, C. rechts, 3E Links. G.
Le.

Energie verdeling. Symmetrie, Deviatie rechts >70 B. 242, Innerlijke rebellie, saboteert achter de
schermen, Herkent zich niet. Element water, Chacra 1, thema overleven, emotie, angst. Bio chemische
functie, sexuele organen en - vitaliteit, wervelkolom, sinus frontalis. Herkent zich in de verminderde
sexuele behoefte.

Deviatie rechts > 70 C. 72. Deze is herkenbaar, zie 08-01-2011

Testresutaten,

Meta anlyse staat in het rood met een score van 230,1 en -5

Na behandeling,

Regulerende capaciteit Di. links tekort, Lo rechts tekort, MP links, groen, norm, Rechts tekort, H. links
tekort, Du L tekort, 3E links, normaal en rechts tekort, G, rechts norm en Le links groen, norm.
Energie verdeling

Symmetrie, B.meridiaan is geel en >30, C. meridiaan is groen en rechts

De MP, 3E en Le zijn >70 en staan rechts, toekomst en mentaal gericht

De H, en de G. meridiaan zijn >70 en staan links, verleden en emotioneel gericht.

Testresultaten

Meta analyse staat in het groen, rang 2, score van 82.1 en -5 en dat is goed.

Het hart is dezwakste meridiaan, Herkenbaar is de insomnia en kans op burn out

14-01-2011

M2 voelde zich direct na de behandeling rustiger. Vandaag heeft ze weer veel last van onrust in het
hoofd.

Na de 3e meting.

Regulerende capaciteit Blauw, energie te kort,Lo. rechts,B.rechts,N.rechts. Meridianen rechts, dit kan
duiden op meer rationeel gefocust zijn. G links en Le.

Haar energiepercentage is 0%

Energieverdeling

Symmetrie. Een deviatie >70 links van de 3E met 78, voelt zich nergens thuis, buitengesloten, herkent
zich hier niet in, Element, Vuur, Chacra 6, Herkenbaar denken en voelen is niet in balans bij scan kwam
deze zeer uit uit de bus met 57,5. thema concepten, emotie, angst, herkenbaar, verwarring, onrust in het
hoofd. bio chemische functie, endicrinium, Herkenbaar in de overgangsklachten,nervus vagus en mentale
programmering. Wil beredeneren.

Meta analyse, In het groen alleen vuur en water in het geel. De vitaliteit is wat verlaagd.

Vitaliteitsindex 0,6. Is wat onder de norm

Harmonie index 3,44 is goed

Therapie assessment, was goed

Testresultaten

20/01/2011 18:04 Page 3/9




therapeut: van Asselt , Elly
Klant M2

www.i-health.com

Meta analyse, Rang 9, score 212.0, -15

Na de behandeling

Regulerende capaciteit.

Blauw, energie tekort, Alle meridianen behalve, Di rechts, H rechts, B, C rechts en G rechts. Dit kan
duiden op Rationeel gefocust zijn. Het heeft haar veel energie gekost. Haar energiepercentage is naar
-23 % gegaan.

Energieverdeling

Symmetrie, 3E is afgenomen naar Links -35 dat is goed gedaald in het geel, Di heeft een deviatie>70
naar links.

Meta analyse, Alles in het groen, is goed.

Vitaliteits index 1.13 deze is verbeterd,

Harmonie index 4.13. Deze is goed.

Therapie assessment,

De behandeling heeft energie gekost, Er zitten geen blokkades.

Testresultaten Meridianen.

De Blaasmeridiaan is het zwakste, Herkenbaar hiervan is, hoofdpijn, insomnia, vaak urineren,
verminderde libido, pijn in de heupen

Meta anayse, Rang 1, score 77.0 en -54. De behandeling heeft goed gescoord.

Middelen testen.M2 gebruikt Bach Bloesem Remedies.

Vervain, rang5 score 125.5 +7  kleur groen
Chestnut Bud rang 4 score 99.3 13  kleur groen
White Chestnut rang 8 score 129.4  -22 kleur rood
Rock Rose rang 2 score 85.8  +28 Kkleur groen
Rescue Remedy rang 3 score 95 -18  kleur wit

De White Chestnut is gestopt, kostte veel energie

Er hebben tot nu toe 3 behandelingen plaats gevonden. De 1e behandeling had niet het gewenste
resultaat. De 2e en 3e behandeling wel, in zoverre dat M2 tijdens en/of net na de behandeling rust in
haar hoofd voelde. Deze rust hield zo'n 2 dagen aan en daarna kwam het onrustige gevoel weer terug.
We hebben afgesproken dat we de komende 2 weken, 2 x per week doorgaan met deze behandeling.
Daarna gaan we evalueren en bekijken we dn de situatie wat we verder gaan doen. Kijkend naar de
klachten kunnen we zien dat er een lichte verbetering is opgetreden. Daarnaast gaat ze door met de
Bach Bloesem Remedies.

"Analyse van de relaties tussen klachten, historie, eda's en scan resultaten:
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Regulerende capaciteit;Blauw, B. rechts en N. rechts, is een energie tekort en beide zijn
ondermeridianen. Het kan duiden op stress, paracitaire en of geopathische belastingen, Uitputting,
intoxicatie, chronische ontsteking of gebrek aan vitale stoffen. Herkenbaar is de uitputting.

Rood, G. rechts, is een energie overschot. Dit kan duiden op een ontsteking, een verzuring of koorts.

REGULERENDE CAPACITEIT
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Energie verdeling Symmetrie Tand meridianen Tanden positie Meta Analyse ENERGIE YERDELING
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Meridianen,
Kritisch zijn de C en de G meridiaan, wat inhoudt dat daar een asymmetrie is van >70%. MP en H zijn
oranje aangegeven wat duidt op een asymmetrie van 30 to 70%.
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F1
Energie verdeling Symmetrie Tand meridianen Tanden positie Meta Analyse ENERGIE YERDELING
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Na de 3e meting:

Meta analyse, In het groen alleen vuur en water in het geel. De vitaliteit is wat verlaagd.
Vitaliteitsindex 0,6. Is wat onder de norm

Harmonie index 3,44 is goed

Na de behandeling:

Meta analyse, Alles in het groen, is goed.
Vitaliteits index 1.13 deze is verbeterd,
Harmonie index 4.13. Deze is goed.

Test protocol

TEST RESULTATEN (van de consult metingen ): Afwijking links/rechts:
25 -22-20 18 -16 -14 12 10 8 -6 -4 -2 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 25
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Interpretatie:
TEST RESULTATEN {van de consult metingen )

SEQ. Middel Rang Score Z ariatie
4 reningosana, emoché, vagotr,hepa-+rena 1 77,0 - 54
g midd. BBR Rock Rose 2 85,8 + 28
9 Midd. BBR rescue remedy 3 95,0 - 18
6 midd. BBR Chestnut bud 4 99,3 - 3
1 1 5 116,6 + 0
2 2 3 117,5 - 1
5 midd. BBR. Vervain 7 1S + 7
7 midd. BBR White chestnut 8 129,4 - 22
3 3 9 212,0 - 15

Interpretatie:
Op metingen gebaseerde aanbevelingen, voorschriften, behandelingen:
Er hebben tot nu toe 3 behandelingen plaats gevonden.

De 1e behandeling had niet het gewenste resultaat.

De 2e en 3e behandeling wel, in zoverre dat M2 tijdens en/of net na de behandeling rust in haar hoofd
voelde. Deze rust hield zo'n 2 dagen aan en daarna kwam het onrustige gevoel weer terug. De
vermoeidheid is verminderd en het slapen is enigszins verbeterd. Er zit dus een stijgende lijn in haar
klachtenpatroon.

We hebben afgesproken dat we de komende 2 weken, 2 x per week doorgaan met deze behandeling.
Daarna gaan we evalueren en bekijken we dn de situatie wat we verder gaan doen. Kijkend naar de
klachten kunnen we zien dat er een lichte verbetering is opgetreden.

Daarnaast gaat ze door met de Bach Bloesem Remedies.
In een eerder stadium heeft ze het rapport over haar element Aarde hypo, ontvangen
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Blaas meridiaan

Vertegenwoordigt
geslachtsorganen, kontroleert
de circulatie van de
lichaamsvloeistoffen
Psychologisch:
"De grote bemiddelaar”;
onderdrukking en
opstapeling van oude
emoties, onderhuidse
rebellie, ingehouden
negativitel
Lichamelijk.
ogen, oren, rug, nek,
lendenen, bijholten,
heupen, benen, blaas,
nieren, geslachtsorganen

(c) 2006 i-health systems

Blaas meridiaan: Mogelijke klachten

CZS en Psyche:
Hoofdpi jn, migraine, duizeligheid, angst, angststoornissen,
slapeloosheid
Oren en ogen:
Con junctivitis, staar, opficusafr'ofie, retinitis, oorsuizen
Urogenitaaltraject:
Blaasontsteking, nerveuze blaas, prostaatadenoom, prostatitis,
orchitis, epididymetis, adnexitis, urogenitale verkrampingen,
dysmenorrhoe, potentie- en libidoklachten
Meridiaanverloop:
Sinusitis frontalis, angina tonsillaris, pijn in heupen, knieén,
enkels, achillespezen, atlasblokkering, spit, ischias, arthrose
van de wervels, verkrampingen en sperzwakte

(c) 2006 i-health systems 15

20/01/2011 18:04 Page 9/9



