
Meridianen
De meridianen zijn een electrisch 
netwerk in ons lichaam die Qi  
(energie) transporteert. Op de 
meridianen liggen meerdere acu-
punctuurpunten waar de Qi geme-
ten kan worden, bijvoorbeeld 
punten die dicht op de huid liggen.

Meten van Qi
De acupunctuurpunten stellen ons in 
staat om Qi te meten. Als er een storing 
is in de energiestroom, zijn we in staat 
via een meting om precies te bepalen 
waar deze storing zich voordoet.

ReadMe
Het meten van Qi-waardes kan op je eigen gemak thuis gedaan 
worden. Je meet de waardes van je energie heel simpel met de 
ReadMe pen. De waardes worden vervolgens doorgestuurd  naar 
een app, die je voorziet van alle data en een plan van aanpak, op 
basis van de data om je balans te herstellen.
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PowerMe

Galvanische stroom 
behandeling

Plaats de metalen punt op 
de relevante punten. 

Gebruik één hand om het 
metalen gedeelte vast te 

houden.

Magnetische golf 
  behandeling

Duw de metalen punt naar 
binnen, en zet de plastic 

kop op het 
acupunctuurpunt. 

Licht behandeling
Schijn de lamp op het 
acupunctuurpunt of 

relevante plek.

ZAPPING behandeling
Plaats de 2 electroden 

pads op je polsen. Start 
met het laagste voltage en 

verhoog het voltage tot een 
niveau waar het voltage 
nauwelijks voelbaar is. 



Je lichaam heeft tijd nodig om te herstellen. Meet je waardes een 
paar uur later of de volgende dag om de verbeteringen waar te 
nemen. 
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De gemeten waardes kun je delen met je 
Raymedy arts. Jouw persoonlijke arts geeft 
je advies over je persoonlijke plan met 
betrekking tot de verschillende 
behandelingen. Omdat meridianen ons 
informatie geven over onze organen, krijg 
je aanvullend advies over je levensstijl, 
voeding en beweging. Meestal vinden deze 
consults plaats via telefoon of Skype. Met 
een wereldwijd netwerk van Raymedy 
artsen is een persoonlijk consult op locatie 
natuurlijk ook mogelijk. 

Vraag je arts


